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शेखर : एक जीवनी 

(उपन्द्यास साहित्य) 

 

पषृ्ठभूहि : 

अजे्ञय के क्राहन्तकारी जीवन के अनभुवों और अनभुहूतयों की कलात्मक उपलहधध ि-ै 'शेखर : एक 

जीवनी' । ' शखेर : एक जीवनी' उच्च कोहि का उपन्यास ि,ै जो रचनात्मक साहित्य की अनेक हवधाओ ं

का योगफल ि ै। 

अपने क्रांहतकारी जीवन के बारे अजे्ञय का विव्य िमारे हलये मित्त्वपणूण ि ैअत: उस के कुछ अशं 

यिााँ प्रस्ततु िैं- 

'यि तो कॉलेज में िी था, तभी क्रांहन्तकारी दल में सहममहलत िो गया था, xxx कुछ उद  दशे्य 

अपने सामने रखे हजन में क्रांहत का भी था । और एक भारत में गणतंत्र की स्थापना की बात भी थी । और 

उस के हलए हिसंा को त्याज्य भी निीं माना गया था । सबसे पिले कुछ प्रचार करने का और कुछ गपु्त 

संगठन करने का और शस्त्र संग्रि का काम िम लोगों ने आरंभ हकया । हफर यि जो छोिा सा दल था, एक 

बड़े दल के साथ जड़ु गया हजस का हक एक भारतव्यापी संगठन था, हिन्दसु्तान सोशहलस्ि ररपहधलकन 

आमी या एसोहसएशन, दोनों िी तरि उसका नाम हलया जाता था ।'(1) 

'इस दल से जड़ेु िम उस समय जब हक भगत हसंि वगैरि जले में थे और उन को छुड़ाने का उपक्रम 

लािौर में िो रिा था, यि बात लािौर की िी ि,ै मैं विीं कालेज में था भी । उन को छुड़ाने के आयोजन के 

हसलहसले में िी चन्रशेखर आजाद से, भगवती चरण वोिरा से, यशपाल से मरेा पररचय िुआ । धन्वन्तरी 

से और उस समय जो योजना थी जो हक सफल निीं िुई, उस में मझु,े ट्रक चलाने का काम सौंपा गया था, 

हजस में जले से छुड़ाने के बाद भगत हसंि को ले जाया जाता ।XXXलेहकन हफर कई कारणों से वि सारी 
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योजना िी असफल िो गई, छोड़ दी गई और हफर िम सब लोगों को लािौर से चले भी जाना पड़ा । '(2) 

 'यि बात हदल्ली की ि,ै तब सजा अभी निीं िुई थी । िमारा हदल्ली र्ड़यंत्र केस का मकु़दमा 

यिााँ चल रिा था । XXX एक केस अमतृसर में चल रिा था, आमसण एक्ि के अधीन और हदल्ली में र्ड़यंत्र 

का केस था । अहभयोग, आरोप तो बिुत से थे और ऐसे भी थे हजनमें मतृ्य-ुदण्ड की भी संभावना िो सकती 

थी । ऐसा कुछ िुआ निीं । अतं में तो र्डयंत्र वाला मकु़दमा वापस ले हलया गया, दो-तीन व्यहियों को 

छोड़कर सजा अन्त में निीं िुई, िाई कोिण में सब छूि िी गए । '(3) 
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पे्ररणा : 

चरम संकि का बोध 'शखेर : एक जीवनी' की मलू पे्ररणा ि ै। 'अपने-अपने अजनबी' की मलू पे्ररणा 

के संबंध में रघवुीर सिाय के एक सवाल के जवाब में अज्ञेय ने बताया- 

'पिले तो लगभग विीं से हमली जिााँ से 'शेखर' का आरमभ िुआ । यानी जब, मरेे स्वयं के सामने 

अपने जीवन में, यि संभावना थी हक मझु ेमतृ्य-ुदण्ड भी हमल सकता ि,ै तब अपने जीवन का अथण सोचने 

की एक जरूरत मिससू िुई । और हजस पररणाम पर मैं पिुाँचा उस में एक यि भी था हक बड़े सिज भाव से 

इस संभावना को स्वीकार हकया जा सकता ि,ै जो हक उस पररणाम का लगभग उलिा था, हजस से 'शेखर' 

प्रारंभ िोता ि ै। विााँ पर इस बात को लेकर कि ि,ै लेहकन जब मैं दसूरे छोर पर पिुाँचा- हक इस को तो एक 

सिज प्रहक्रया के अगं के रूप में स्वीकार करना चाहिए, चाि ेहकसी भी जगि जीवन समाप्त िो जाए ।'(4)  

'शेखर' की भहूमका में भी शधद भदे से इस तथ्य की पहुि िोती ि-ै 

'जब आधी रात को डाकुओ ंकी तरि आकर पहुलस मझु ेबन्दी बना ल ेगयी, और उस के तत्काल 

बाद पहुलस के उच्च अहधकाररयों से मरेी बात-चीत हफर किा-सनुी और हफर थोड़ी-सी मार पीि भी िो 

गई, तब मझु ेऐसा दीखने लगा हक मरेे जीवन की इहत शीघ्र िोने वाली ि ै। फााँसी का पात्र मैं अपने को निीं 

समझता था, न अब समझता ि ाँ लेहकन उस समय की पररहस्थहत और अपनी मन: हस्थहत के कारण यि मझुे 

असंभव निीं लगा ।'(5) 
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'शेखर' की नींव- 'शेखर' कैसे/हकस रूप िें हिखा गया : 

'शेखर' की भहूमका में अजे्ञय उपयुणि का धयौरा प्रस्ततु करते िुए हलखते िैं-  

उस रात के बाद 'मिीना तक कुछ निीं िुआ । एक मास बाद जब मैं लािौर हकले से अमतृसर जले 

ले जाया गया, तब लेखन सामग्री पाकर मैं ने चार पााँच हदन में उस रात में समझ ेिुए जीवन के अथण और 

उसकी तकण -संगहत को हलख डाला । पेंहसल से हलख ेिुए वे तीन एक-सौ पन्ने 'शेखर : एक जीवनी' की नींव 

िैं । उस के बाद नौ वर्ण से अहधक मैं ने उस प्राण-दीहप्त को एक शरीर द ेदनेे में लगाए िैं ।'(6)  

'रेहडयो-जीवनी' में उपयुणि तथ्य का हवस्ततृ धयौरा इस रूप में उपलधध ि ै। अजे्ञय के िी शधद िैं- 

'िााँ, तो दो खण्ड सामने आए, न, ('शेखर : एक जीवनी' के) और एक तीसरा खण्ड और ि ैजो 

अप्रकाहशत ि ै। तो पिली बार वि मैं ने हलखा िवालात से, जेल जाते िी जब हलखने की सामग्री हमली 

और यि संभावना िुई हक कुछ हलख कर जल्दी से किी ' 'बािर भजे द ेसकते िैं, या हछपा द ेसकते िैं, या 

सरुहक्षत रख सकते िैं तब मैंने तीन-चार हदन में उस का एक रूप हलख डाला, कुछ पेहन्सल से, कुछ स्यािी 

हमली तो स्यािी से, कुछ यों िी अधंेरे में अिकल से कापी पर, लेहकन कुछ हलखता चला गया, इसहलए 

हक लगा हक यि जो इतना तीव्र अनभुव ि ैठण्डा पड़ जाने से पिले इस को हलख लेना चाहिए, हफर यि 

चाि ेहजस रूप में काम आए । या हक मरेे काम न आए तो हकसी के भी काम आए । वि पड़ा रिा । उस के 

कुछ मिीनों के बाद हफर उस को दखेा और थोड़े-बिुत उस में संशोधन भी हकए । और वि जो पिला रूप 

था, वि कुछ हिन्दी में, कुछ अगं्रेजी में, कुछ हखचड़ी में, जैसे भी वि भाव, कच्च-ेपक्के हवचार भी मन में 

उठते रि,े उसी रूप में मैं हलखता गया । लेहकन वि उपन्यास निीं था । वि अपने एक तीखे अनभुव से 

उबरने की एक कोहशश थी, जो हक उपन्यास के हलए कच्चा माल तो जरूर िो सकती ि,ै लेहकन उपन्यास 

निी थी ।'(7) 

 

 


