


1 
 

 

 

 

 

 

 

बैहर में  साइकिल 

 

 

 

राजीव कमत् तल 

 

 

 

 



2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

हमेशा साथ रहने वाली स् ततृतयों को 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

अपनी बात 

अगर कबीरा पत्रकाररता के पेश ेसे जड़ुी सोच का नतीजा कह ूं तो बैहर में साइतकल यादों का वो घड़ा ह ै

जो जीवन के साठ वर्षों में ब ूँद-ब ूँद भरता गया...तकन्हीं भी कारणों से तजन शहरों में बसना हुआ, उन शहरों 

की धड़कन से अपने को जोड़ना आदत का तहस्सा बनता चला गया...शहर से जड़ुने या उस पर खीज 

उतारने का मौका तदया रातत्र जागरण की बरसों परुानी आदत ने, तजसमें तनताूंत अपने साथ ही होता 

था...इस दौरान जो भी सूंगसाथ रहा, वह स्मतृतयों में बसता चला गया...सूंगसाथ का यह सफर शहरों या 

इूंसानों के साथ-साथ जीव-जूंतओु ूं और पेड़-पौधों से भी जड़ुाव का बायस बनता चला गया...स्मतृतयों की 

खो-खो का ही नतीजा ह ैबैहर में साइतकल.... 

 मजुफ्फरपरु में रहते तबहार के हर पक्ष पर तलखे गये आलेख अख़बार की सीमाओ ूं में कैै़द होकर 

रह जाते थ,े इसतलए उनका आकार-प्रकार छोटा ही रहा...लेतकन जब पहल और अन्य पतत्रकाओ ूं से जड़ुा 

तो लेखों का स्वरूप तवस्तार पा गया...वही लेखन पनुरावलोकन में समातहत ह.ै.. 

 सरकारी नौकरी में रहते तवदशेी मामलों पर तलखना शरुू हो चकुा था...वहाूं से मतुि के बाद 

नवभारत टाइम्स, जनसत्ता और स्वतूंत्र भारत में अपनी रूतच से जनु न की हद तक जड़ेु सूंगीत और त़िल्म 

जैसे तवर्षयों पर जोर रहा...वो सब समय के साथ तबला गया...बाद में कभी कलम उधर की तरफ मड़ु 

जाती...उस तरह का लेखन यदाकदा में समेटा ह.ै..  

 तवभ तत बाब  के उपन्यास आरण्यक में जैसे पटवारी का भाई यगुलप्रसाद घने जूंगलों को सजाने 

का काम जूंगली फ लों के बीजों को रहस्यमय रास्तों पर तछटकाते हुए करता था, उसी तरह अपने लेखन 

में भी न जाने तकतने आत्मीयों से जड़ुने का काम करता चला आ रहा ह ूँ...आशा ह ैपाठक भी उससे अछ ते 

नहीं रहेंगे ।   

5 जनवरी, 2015                                                                        -राजीव कमत् तल 
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 अपने साथ-केवल अपने साथ होना...क्योंतक तभी यादों से जड़ुने का सनुहरा मौका लपक कर 

सामने आता ह ै। ये सूंस्मरण उसी सनुहरे मौके का प्रततफल हैं । कई बार तमले ऐसे मौकों ने पचास साल 

तक का सफर तय करवाया ह,ै तजसमें कुत्ते-तबल्ली से लेकर कई सारे इूंसान, कई सारे शहर और कई 

बरसाती मौसम, तपता आसमान, कूं पकूं पाती सतदियाूं, चमकीली रातें और तदन के अूंधेरे हैं । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7 
 

मेरठ िी कबल्ली और उसिी बकचियाां 

 

 2008 की बरसात में मेरठ में कदम धरते ही तदल ड ब गया । एक हफ़्ते तकसी तरह तटम्बक ट  

होटल में गजुार शास्त्रीनगर में घर तलया । वहाूं भी जबलपरु की याद सताती । ऑतफस में ज़्यादा से ज़्यादा 

समय गजुारने की कोतशश करता । एक सबुह घर की मुूंडेर पर आूंखें झपकाती वो तदख गयी । बड़े हो गये 

तीन बच्च ेसाथ में बैठे उधम मचा रह े। सभी गोरे तचटे्ट । नीच ेसड़क से डूंडा तदखाया जा रहा था । मकान 

मातलक से पता चला तक तकसी के घर पाली जा रही वो तबल्ली अचानक घर से बाहर कर दी गयी । 

अपना अपराध तो उसे पता नहीं, पर एक मानव के दतुनया में कदम धरने के कारण यह तनवािसन झेलना 

पड़ रहा था उसे । 

 पता नहीं तकस क्षण रसोई के साथ लगे लोह ेके जाल से उसकी ताक-झाूंक चाल  हो गयी थी । 

छत वहीं से शरुू होती थी, जहाूं उसका तठकाना था । एक सबुह चाय बनाने को द ध उबाल रहा था, तक 

म्याऊूं -म्याऊूं  की आवाज । तबल्लो रानी की तनगाह द ध पर थी । ठूंडा कर प्याले में डाला और ऊपर रख 

आया । अब हर सबुह की द ध-चाय हम दोनों साथ-साथ पीते । वो छत पर मैं रसोई में । बड़े हो गये बच्चे 

माूँ को छोड़ और तठकानों की तरफ तनकल तलए । तब तक बेटा जबलपरु से आ गया । 

 एक तदन रसोई में ऑमलेट का आयोजन चल रहा था तक ऊपर से मीठी म्याऊूं  नहीं, ककि श 

आवाज आयी । तमतमात ेचहेरे से आूंखें फाड़ कर हमें दखेा जा रहा था । तबहार की रूंगदारी यहाूं भी ! 

हाथ बढ़ा कर अूंडा डाला गया, तब आवाज नरम हुई-ठीक ह,ै थोड़ा और । बेटे ने ऊपर हाथ बढ़ाया तो 

दवेी जी की चोंचलेबाजी शरुू हो गयी । अपनी गदिन जूंगले में अूंदर डालकर बेटे के हाथ पर रख दी- हाूं, 

ढूंग से सहलाओ । अगली सबुह वो क द कर, साथ बैठ गयी । अब वह खाने के सामान में अपना तहस्सा 

ऊपर से ही बोलकर अलग रखवा लेती । पहले हाथ बढ़ा कर प्यार करना पड़ता, अब गोद में बैठ कर 
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लाड़ लड़ाती । सबुह ऑतफस की भागम-भाग में भी दस तमनट उसे दनेे जरूरी थे । बाकी समय उसका 

याराना बेटे के साथ । 

 बीच-बीच में लखनऊ या और कहीं जाना हुआ तो घर कुछ तदन बूंद रहता । लौटने पर तशकायतों 

का अूंबार-कहाूं गये थे नालायकों मझु ेछोड़कर, दो तदन से च ह ेखाकर गजुारा कर रही ह ूं, मार भी खायी 

एक के घर में । आूंखें झपका कर चोट तदखायी । वास्तव में आूंख के नीच ेगहरा घाव था । अब हम दो स े

तीन हो गये थे । 

 अगले चार महीने रुटीन में । बीच-बीच में वो भी कई-कई तदन गायब रहती । सड़क पर या नाली 

के तकनारे अपने दोस्त के साथ मटरगश्ती करती तदख जाती । ख ब नैन मटक्को चलती उसकी । आवाज 

दनेे पर भाग खड़ी होती । गतमियाूं शरुू हो चकुी थीं । अब उसके तलये पानी का भी ध्यान रखना पड़ता । 

 अप्रैल के आतख़र में उसकी दबुली-पतली काया एकाएक हरी-भरी हो गयी । आूंखें चरुाने लगी । 

अलमारी वगरैह में दबुक कर बैठ जाती । समझ में आ गया तक प्रस तत के तलये जगह तलाश रही ह ै। होने 

वाले बच्चों को तबल्ले से बचाने की जगुत । हमने उसे कमरे से बाहर कर सीतढ़यों के बीच में खाली जगह 

तदखा दी तक जो कुछ हो यहीं करना, नीचे का दरवाजा बूंद रहता ह ै। तबल्ले का कोई ख़तरा नहीं । कुछ 

ही तदन में माततृ्व का प रा असर तदखने लगा । मई आधा गजुर गया । एक रात नौ बजे ऑतफस में बेटे का 

फोन आया तक घर आकर चार बच्चों के दशिन करो । सारा काम छोड़ घर भागा । बेटा नीच ेही तमल गया। 

सीतढ़यों के कोने में माता जी के दशिन कराये । आूंखें खोलकर मसु्करायी और बच्चों को चाटने लगी । 

चारों थन से लगे थे । बेटे ने बताया सब मादा हैं । अब अपना पररवार मतहला प्रधान हो गया । बेटे ने 

आूंगन में उजाला कर चारों को ऊपर लाकर तदखाया । दोनों हथेतलयों में सब समा गयीं । बूंद आूंखें, 

हल्की-हल्की आवाज तनकल रही, चहेरा गलुाबी, छोटी सी लाल-लाल जीभ । चारों को अपनी माूं का 

गोरापन तमला था । तभी जच्चाघर में लेटी माूं उछल कर ऊपर आयी और बच्चों को मुूंह में दबाकर ले 

गयी । 


