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भूस्िका 

आज सारी दवुनया में स्त्री की पहचान की जद  दोजहद ध्रिुीकरण की र्क्ि ग्रहण कर चकुी 

ह ै। स्त्री की अवस्तमता को कें द्र में िाने का श्रेय मवहिा आदंोिन और दृश्य माध्यमों को जाता ह ै। 

मवहिा आदंोिन के संघषो और कुबाशवनयों का ही नतीजा ह ैवक वस्त्रयााँ आज गिश के साथ अपने 

हक की िड़ाई िंड रही हैं । एक ज़माना था वस्त्रयााँ चपु थीं । आज स्त्री ने चपु्पी तोड़ने का बीड़ा उठा 

विया ह ै । बवकक यों कहें वक वस्त्रयों को चपु रखने िािों की विदाई की िेिा आ गई ह ै । स्त्री- 

अवस्तमता के संघषश को प्रभािी बनाने के विए जरूरी ह ैवक वस्त्रयााँ बोिें, विखें और एक मनषु्टय और 

स्त्री के रूप में अपनी वस्तथवत को जानें, उसे बदिे और नए विककपों का वनमाशण करें । 

भारतीय समाज में आज भी अवधकांर् वस्त्रयााँ पराधीनता में जी रही हैं । कहने को उवहें 

संिैधावनक तौर पर अनेक अवधकार वमि चकेु हैं । वकंत ुस्त्री की िास्ततविक दवुनया अभी भी कैद 

और बंवदर्ों से वघरी ह ै। स्त्री-अवस्तमता को जानने की पहिी र्तश ह ैवक उन वस्तथवतयों को जाने वजनमें 

स्तकी कैद ह ै। स्त्री को कैद से मवुि वदिाने के विए वसर्श  सहानभुवूत से काम चिने िािा नहीं ह ै। 

इसके विए व्यिहाररक और अकादवमक दोनों ही स्ततरों पर जगं िड़ी जानी चावहए । जो िोग सोचते 

हैं वक वसर्श  आदोिन करके जगं जीती जा सकती ह,ै िे गित सोचते हैं । स्त्री की मवुि के विए 

पढ़ाई और िड़ाई का एक साथ चिना बेहद जरूरी ह ै। स्त्री की जंग जब तक िैचाररक स्ततर पर नहीं 

जीती जाती तब तक स्त री-मवुि का सपना साकार नहीं होगा । इस वदर्ा में यह िखे संग्रह एक छोटा 

प्रयास ह ै। 

आज हमारा समाज परिती पूाँजीिाद की अिस्तथा में पह ाँच चकुा ह ै । वस्त्रयों के विए यह 

अिस्तथा सबसे ज्यादा खतरनाक और बबशर ह ै। मानि सभ्यता के विकास के क्रम में स्त्री-बबशरता के 
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वजतने भी मानक रच ेगए थे, िे सब टूट रह ेहैं । आज उनकी जगह ज्यादा बबशर रूपों ने िे िी ह ै। 

आज सभ्यता के मानक भी तेजी से टूट रह ेहैं । सभ् यता के मानक जब भी टूटते हैं वस्त्रयों को नई 

विपवियों का सामना करना पड़ता ह ै। यही िजह ह ैवक हमें सभ्यता को बचाने की जगं के साथ स्त्री 

के संघषो को जोड़ना होगा । परिती पूाँजीिाद को पूाँजीिाद की नग्न तानार्ाही कह सकते हैं । पूाँजी 

के नग्नतम और कू्रर हाथों से वजन दो समहूों को सबसे ज्यादा तबाही का सामना करना पड़ रहा ह ै

उनमें पहिे वस्त्रयां हैं और दसूरे नंबर पर मजदरू िगश ह ै। परिती पूाँजीिाद इन दोनों समहूों-िगो की 

अब तक की समस्तत उपिवधधयों को नष्ट करने पर आमादा ह ै। स्त्री-अवस्तमता की जगं का पहिा 

स्ततर ह ैस्त्री-आदंोिन और स्त्री जावत की अब तक की उपिवधधयों की हर कीमत पर रक्षा करना, 

इनका विस्ततार करना । साथ ही स्त्री अवस्तमता के नए मसिों, सिािों को स्त्री-आदंोिन और िैचाररक 

संघषश के कें द्र में िाना ।  

परिती पूाँजीिाद स्त्री की वजन इमजेों का प्रके्षपण करता ह ैिे सब आभासी स्त्री की इमजे हैं 

। अवत-िास्ततविक इमजे हैं । इन इमजेों के माध्यम से स्त्री के िास्तति जगत का अदंाजा नहीं िगता । 

स्त्री की अवत-िास्ततविक इमेजों का ज्यादा-से-ज्यादा संपे्रषण इस बात का द्योतक ह ैवक स्त्री जावत 

गंभीर संकट में ह ै। स्त्री की वकताबी या आभासी इमजेों का इस्त तेमाि अममून स्त री के मसिों से 

ध् यान हटाने के विए वकया जाता ह ै।दसूरी ओर, इन इमजेों के माध्यम से वस्त्रयों में स्तियं के प्रवत घणृा 

और हयेभाि पैदा होता ह ै। इस हयेभाि से मवुक त के वजतने भी र्ामूशिे परिती पूाँजीिाद सझुा रहा 

ह ैिे सब स्त्री-मवुि के प्रयासों को और भी मवुश्कि बना रह ेहैं । स्त्री-अवस्तमता के संघषश की जरूरत 

ह ैवक वस्त्रयााँ स्तियं से नर्रत करना बंद करें । गिुामी के उपकरणों और भािबोध से मिु करें । 

स्त्री-अवस्तमता पर विचार करते समय यह ध्यान रखा जाना चावहए वक स्त्री के अनेक 

सामावजक स्ततर होने के बािजदू उसका िैंवगक स्ततर अतंत: वनणाशयक भवूमका अदा करता ह ै। स्त्री 

के सिाि िैंवगक आधार पर ही हि वकए जा सकते हैं । स्त्री मनषु्टय होने के साथ विंग भी ह ै । 
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ऐवतहावसक विकास के क्रम में उसका मनषु्टयभाि खत्म वकया जा चकुा ह ै। अब उसके पास अपनी 

पहचान का एकमार आधार विंग ह ै। विंग को त् यागकर स्त्री की अवस्तमता की स्तिीकृवत संभि नहीं 

ह ै। विंग के रूप में स्त्री की सामावजक अिस्तथा का सटीक ज्ञान और सही समझ ही स्त्री-अवस्तमता 

को स्तिीकृवत वदिा सकती ह ै। भारत में परिती पूाँजीिाद और सामतंी विचारधारा का वपतसृिा के 

रूप में िैचाररक मोचाश बना ह आ ह ै। इसके वखिार् अनिरत, समझौताहीन संघषश ही स्त्री-अवस्तमता 

का वनमाशण कर सकता ह ै। स्त्री-अवस्तमता के वनमाशण की प्रवक्रया का स्त्री-सावहत्य के विकास और 

परंपरा से गहरा संबंध ह ै। 

प्रस्तततु पसु्ततक के पहिे खंड में स्त्री-अवस्तमता के विवभवन पक्षों और स्त्री की सामावजक 

अिस्तथा का वहदंी के प्रख्यात िेखकों द्वारा समय-समय पर वकया गया विशे्लषण र्ावमि वकया गया 

ह ै। दसूरे खडं में स्त्री-सावहत्य से जड़ेु सिािों जसेै स्त्री-सावहत्य की अिधारणा, स्त्री सावहत्य का 

इवतहास, स्त री कथा-सावहत्य, वपतसृत् तात्मकता की धारणा के तहत संस्तकृत के स्त्री सावहत्य, स्त्री 

भाषा आवद विषयों का वििेचन वकया गया ह ै। तीसरे खंड में स्त्री के समसामवयक ज्ििंत सिािों 

जैसे दहजे प्रथा, मवहिा आरक्षण, वस्त्रयों के प्रवत तत्ििादी दृवष्टकोण मवहिा आदंोिन और स्त्री-

विमर्श के अंतविरोधों पर रोर्नी डािी गई ह ै। 

यह पसु्ततक वहदंी सावहत्य और स्त्री-विषयक अध्येताओ ंके विए मिूत: दस्त तािेज के रूप में 

तैयार की गई ह ै। आर्ा ह ैसधुी पाठकों को पसु्ततक पसंद आएगी । 

जगदीश्वर्चतुिेदी 

सधुा्स्संि 
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स्त्री-स्ििर्श्के्अंतस्िशरोध 

प्रभा्खेतान 

 

तात्काविक घटना यवद मनोनकूुि न हो तो उसकी आिोचना करना, उसके महत्त्ि को कम करके 

आाँकना व्यवि-मानस की सबसे सहज प्रिवृि ह ै। िवेकन इसमें अतंवनशवहत जोवखम ह ै। वकसी ऐसे 

काकपवनक स्तिणश यगु की ओर िौटने की मानवसकता उसे संभि वसद्ध करने की कोवर्र्ें यह जानते 

ह ए वक ऐसा स्तिणश यगु साधारण जन को कभी उपिधध था ही नहीं, महज कुछ विवर्ष्ट और चनुी 

ह ई औरतों की चचाश करके परुुष अपने आवधपत्य एिं िचशस्ति की आवदम िवृि से उत्पवन गहरे 

अपराध-बोध से क्षवणक राहत जरूर खोजता ह ै। 

अपने एक साक्षात्कार में जॉक दररदां कहते हैं, ''मेरी समझ में दर्शन एविट िगश के पठन-पाठन की 

सामग्री ह ै। कम-से-कम यह साधारण जनता को तो सहज रूप से कभी उपिधध ही नहीं रहा । अत: 

अच्छा हो वक हम दर्शन को उन संस्तथाओ ंमें बंडि बनाकर रख दें, जो इनका प्रवतवनवधत्ि कर सकें , 

क्योंवक संस्तथाओ ंसे बाहर दार्शवनकीकरण की चचाश प्राय: असंभि ह ै। जरूरत तो ह ैवक इन दार्शवनक 

संस्तथाओ ंकी परंपरा को बचाए रखने की अवग्रम जमानत की । यही तो पारंपररक िेख को पढ़ने एिं 

संपे्रवषत करने की किा को सरुवक्षत रखता ह ै। िस्तततु: दर्शन के द्वारा समाज में कोई तात्काविक 

पररितशन कभी संभि नहीं ह आ । 

यहााँ पर नारीिाद द्वारा उठाए गए प्रश्नों के उिर में परंपरािादी प्राय: उस िैवदक काि के 

स्तिवणशम यगु की चचाश करते हैं, जब स्त्री संस्तकृवत इतनी दररद्र नहीं थी । स्तियंिर-प्रथा, वनयोग प्रथा, 

बह वििाह, आखेट में जाना, यदु्ध में जाना, यज्ञर्ािा में बैठना आवद बह तेरे कायश ऐसे थे जोवक स्त्री-

र्वि के पररचायक के रूप में परंपरािादी हमारे सामने रखते रह ेहैं, मझु ेिगता ह-ैयह कभी आम 
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औरतों की कहानी नहीं थी । िैसा ही, जैसा कोई इवतहास में या अभी मागशरेट थैचर, चवंद्रका 

कुमारतुंग, इवंदरा गांधी या ऐसी दो-चार वस्त्रयों के आधार पर सिा-मवुि के वकसी ऐसे स्तिवणशम यगु 

की ककपना करें, जो कभी आम औरत को उपिधध ही नहीं रहा । 

नारी के साथ 'िाद' र्धद तो जोड़ वदया गया, िेवकन इस अिधारणा में रची-बसी ह ई ह-ै

वहसंा, उिेजना, िचशस्ति की मााँग, अवस्तमता के नाम पर टकराहट की चाह, जो जाने-अनजाने स्त्री-

मवुि के समथशकों की नीयत पर र्क पैदा करने के विए कार्ी ह ै। र्ायद इसीविए अक्सर वस्त्रयााँ 

अपने बचाि में कहती हैं वक मैं रे्वमवनस्तट नहीं ह ाँ मगर मैं स्त्री-मवुि की समथशक ह ाँ, वनस्तसंदहे हम 

वस्त्रयों को अपना अवधकार तो चावहए ही । िेवकन क्या आपने जिुसू में चिती वस्त्रयों को दखेा ह ै

? वबखरे ह ए बाि, रै्िा ह आ काजि, वमटी ह ई वबंदी, टूटी ह ई चवूड़यों के कारण िह िहुान 

किाइयों पर सरे्द आाँचि िपेटती ह ई, इव किाब के गीत गाती ह ई औरतें...र्ायद एक परूी दवित 

र्ताधदी की प्रतीक हैं । 

व्यविगत प्रवतवक्रयाओ ंसे िेकर, आचरण तथा तौर-तरीकों के ऐसे अनेक स्ततर हैं, वजनके 

माध्यम से नारीिाद स्तथावपत व्यिस्तथा को चनुौती दतेा ह ै । कम-से-कम आज की स्त्री ने यह तो 

स्तथावपत कर ही वदया ह ै वक सामावजक अत्याचार तथा उपेक्षा से पीवड़त होने के बािजदू उसके 

सामने एक मानिीय गररमा से भरपरू भविष्टय की संभािना ह ै। उधर परुुष की िचशस्तििादी संस्तकृवत 

और समाज, स्त्री से अधीनस्तथ वस्तथवत और समपशण की मााँग करती ह ै। 

तब क्या सारा दोष परुुष का ह ै? स्त्री का कोई दोष नहीं ह ै? क्या िह इतनी मासमू ह ै? मैं 

यह मानती ह ाँ वक यह व्यिस्तथा हम वस्त्रयों ने नहीं बनाई, िेवकन सच यह भी तो ह ैवक अवधकांर् 

परुुषों की भी इस व्यिस्तथा के बारे में अपनी कोई भागीदारी नहीं ह ै। तब क्या परुुष मार को ही 

'र्ोषक' कह वदया जाए ? क्या यह उवचत होगा ? उनका अपराध ? वसर्श  इसीविए वक िे परुुष-


