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मृदुला गगग 

 

िन्म : 25 अकू्तबर, 1938 । 

िन्मस्थान : कलकत्ता (प. बंगाल) । 

जिक्षा : दिल्ली दिश्वदिद्यालय से अर्थशास्त्र में एम.ए. ।  

तीन-चार िर्षों तक अध्यापन करने के बाि 1970 से दनरंतर लेखन-कायथ । 

प्रकाजित पुस्तकें  : उसके दिस्से की धपू, िंशज, दचत्तकोबरा, अदनत्य, मैं और मैं (उपन्यास), दकतनी कैिें, 

टुकडा-टुकडा आिमी, डैफोदडल जल रि ेिैं, ग्लेदशयर से, उफथ  सैम (किानी-संग्रि); एक और अजनबी (नाटक) 

।   

'उसके दिस् से की धपू' का स्ियं अंग्रेजी में अनिुाि तर्ा 'स्काई स्रेपर' नाम से अंग्रजेी में िी अनदूित-संपादित 

दिदिन्न दििंी किादनयााँ । कई िारतीय िार्षाओ ं के अलािा जमथन, चेक, अंग्रेजी और रूसी िार्षाओ ंमें िी 

किादनयों के अनिुाि प्रकादशत । 

मध्य प्रिशे सादित्य पररर्षि से 'उसके दिस्से की धपू' तर्ा आकाशिाणी द्वारा 'एक और अज़नबी' नामक कृदतयों 

परुस्कृत । 
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जििीजिषा 

 

''इन्िें पिचानते िो ?'' मेरी पत्नी ने अपना िमकता चेिरा मेरे चेिरे से सटाकर पछूा । 

 मैंने परूा िम लगाकर गिथन दिला िी । निीं, मैं इसे निीं पिचानता । अपनी बात से मैं खिु ििल गया । 

मझुे लगा, मैं इतनी जोर से चीखा दक मेरे एक 'निीं' ने उस परुाने अस्पताल की सफेि िीिारें दिलाकर रख िी िोंगी 

। 

 दफर सामनेिाला आिमी डरकर पीछे क्यों निीं िटा ? उसके चेिरे पर जडी मसु्करािट तक निीं दपघली 

। एक सेितमंि और जिान आिमी के सखुथ चेिरे पर दखंची बेमतलब मसु्करािट से ज्यािा िद्दी चीज और क्या 

िो सकती ि ै! यि जानता निीं दक दबस्तर पर दचत लेटे आिमी को दसर के ऊपर टाँगी, दबजली-सी कौंधती उसकी 

मसु्करािट दकतनी बेिया मालमू पड रिी िोगी ! इसे पता िोना चादिए र्ा दक एक बीमार के कमरे में आने से 

पिले अपने चेिरे की मसु्करािट पोंछकर फें क िनेी चादिए । यि सोचकर मेरा खनू खौल रिा ि ैदक फें कना तो 

िरदकनार, इस आिमी ने मेरे दलए जबिथस्ती इसे अपने मुाँि पर ओढ़ रखा ि ै। शायि इसका खयाल ि ैदक मैं अपन े

चारों तरफ िाँसी-खशुी िखेना पसंि करता ि ाँ । बेिकूफ ! 

 या...िो सकता ि.ै..मसु्कराना, न मसु्कराना इसके िार् में न िो । यि जिानी की उस मंदजल पर िो, जिााँ 

अंिर का उत्साि चेिरे पर झलक िी जाता ि ै। न आिमी उसे रोक सकता ि,ै न रोकने की कोदशश करता ि ै। 

िोगा । ऐसे आिमी को बीमार के कमरे में आने की जरूरत क्या ि ै? 

 मेरी पत्नी ने िोनों िार्ों में मेरा कााँपता चेिरा र्ाम दलया । शायि तेजी से इधर-उधर घमूती मेरी गिथन 

उसमें दितषृ्णा पैिा कर रिी र्ी । दफर अपनी तेजस्िी आाँखें मेरी दनस्तेज आाँखों में डालकर, उसने एक-एक शब्ि 

को नश्तर के चीरे-जैसी सफाई से बोलकर किा, ''ये नरेश िैं, दबट  टी जीजी के पदत । लखनऊ से तमु् िें िखेने आए 

िैं ।''  

 मझुे िखेने आए िैं ? 

 क्यों ? 



4 
 

 क्या ि ैमझुमें िखेने को ? 

 यिी दक मेरे पीले गाल दपचककर और िीतर धाँस गए िैं । आाँखों की चमक फीकी पडते-पडते लगिग 

गायब िो गई ि ै। या दक मेरी जबान को लकिा मार गया ि ै। 'निीं' किने तक की ताकत मझुसे दछन गई ि ै। 

इसीदलए तो इतनी जोर से गिथन दिलानी पडी र्ी । क्योंदक मैं जानता र्ा दक 'निीं' किने की कोदशश में जो 

ररररयािट मेरे मुाँि से दनकलेगी, मेरे प्रदतिाि को एक िीित्स का रूप ि ेिगेी । 

 एक िफ्ता पिले तक मैं इस िालत में िी निीं र्ा दक गिथन दिला सकूाँ  । यि तो आधदुनक दचदकत्सा-

दिज्ञान का कमाल ि ैदक मैं िबुारा कुछ िरकत कर सकता ि ाँ । पर मेरी आिाज ! मालमू निीं मेरी आिाज मझुे 

िापस दमलेगी या निीं ! 

 मेरी पत्नी का किना ि,ै जैसे िी िोगा िि मेरी आिाज मझुे िापस दिलिाकर रिगेी-दफदजयोरे्रेपी की 

मिि से । चाि ेइसके दलए उसे सब कुछ छोडकर रात-दिन मझुे बलुिाने का अभ्यास क्यों न कराना पडे । 

 ''कौन िैं ये ? न-रे-श ! तमु किो न, न-रे-श !” मेरी पत्नी ने दफर एक बार िर अक्षर को चाकू से छीलते 

िुए किा । 

 िि आिमी िी मझुे प्रोत्सादित करने के दलए अपनी जगि से आगे झकु आया । आाँखों में परुजोर चमक 

िरकर मेरी पत्नी को िखेता रिा, दफर उसके शब्िों में शब्ि दमलाकर बोला-िााँ, कदिए न न-रे-श ! यि शायि मात्र 

संयोग र्ा दक जब उसने नरेश किा तिी मेरी पत्नी ने िी तीसरी बार उस शब्ि को अक्षर-अक्षर करके ििुराया, 

पर िुआ यि दक उन िोनों के मुाँि से नरेश शब्ि ऐसे दनकला जैसे यगुल-गीत गाया जा रिा िो । उसने िी मिससू 

दकया िोगा, क्योंदक अब िि पिले स ेज्यािा जिान दिखाई िनेे लगा । उसके सखुथ गालों पर लाली की एक और 

परत चढ़ गई । उसकी मसु्करािट घार खाकर लपलपाई और इतनी शोख िो गई दक मेरी पत्नी ने चौंककर उसकी 

तरफ िखेा और गिथन झकुा ली । दफर िि मेरे पास से उठकर कमरे के िसूरे कोने में चली गई । 

 ''कदिए न...कोदशश कीदजए...'' िि किता रिा, ''डॉक्टर का किना ि ैदक आप कोदशश करने से िी 

िबुारा बोलना शरुू कर सकते िैं । इस मजथ की कोई खास ििा निीं ि ै। बस, कोदशश और अभ्यास िी...कीदजए 

न कोदशश किने की...न-रे-श...'' िि दबल्कुल मेरे करीब आ गया । इस खयाल से मैं कााँप उठा दक किीं िि मेरे 


