


1 
 

 

 

 

 

 

 

यात्राओ ंका जिक्र 

(देश) 

 

 

संपादक 

जियंकर पालीवाल 

 

 

 

 

 



2 
 

 

      

 

 

 

 

 

 

दुजिया में मािुष िन्म एक ही बार होता है और िवािी भी केवल एक ही बार आती है । साहसी और 

मिस्वी तरुण-तरुजणयों को इस अवसर से हाथ िहीं धोिा चाजहए । कमर बांध लो भावी घुमक्कड़ो, 

ससंार तुम्हारे स्वागत के जलए तैयार है । 

राहुल सांकृत्यायि, घमुक्कड़ शास्त्र 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

अिुक्रम 

 

संपादकीय / 7 

देश  

सौंदर्य की नदी नमयदा अमतृलाल वेगड़  

इस नदी की पोशाक ह ैरेत जाबिर हुसने 22 

नागाजुयनकोंडा की पहचान कृष्णनाथ 29 

काक नदी के उजाड़ तट पर बवजेन्द्र 36 

इबतहास में दिे पाांव ओम थानवी 64 

िांगाले स ेगांगाजल अष्टभजुा शकु्ल 84 

द्वार की पत्ती पर ओस की ि ांद - कालपी गोबवन्द्द बमश्र 93 

ओरछा : इबतहास का एक गौरवशाली खण्ड कैलास चन्द् र 105 

वर्ाय : अनभुवों के आईन ेमें पी: एन. बसांह 115 

र्ोलावीरा की र्ादगार र्ात्रा अबनरुद्ध बसांह गौर 140 

र्ात्रा अजांता की नीलेश रघवुांशी 145 

सोन ेके सींग वाला गैंडा बवश्वमोहन बतवारी 149 

िस्तर में कुछ बदन चांरकाांत दवेताले 162 

िेलापाट, तोकबसांह अगररर्ा और भेंगराज पक्षी शांपा शाह 170 

आकाश ऐस ेखलुता ह ै! भरत प्रसाद 186 

चााँद का मुाँह अि भी टेढ़ा ह ै बवजर् शमाय 212 



4 
 

िचपन का शहर : एक पनुर्ायत्रा प्रमोद बसांह 216 

श्रीनगर स ेलेह-लद्दाख राजनारार्ण बिसाररर्ा 222 

गोमखु र्ात्रा अजर् कुमार बसांह 231 

मसुाबिर ह ाँ र्ारो वीरेन्द्र गोर्ल 239 

बसबक्कम का सौंदर्य मनीषा झा 245 

हरा-भरा प्रदशे बहमाचल कुसमु रार् 251 

दो बदन का रोमाांच भ पने  256 

दबक्षण के आकाश पर ध्रवुतारा लबलत सरुजन 258 

ईश्वर के अपन ेदशे से लौटकर नील कमल 274 

मरेी कोच्ची र्ात्रा पद  मजा घोरपडे़ 279 

जहााँ पानी और पत्थर िोलते हैं उषा ओझा 284 

सागर स ेघाटी तक राखी रार् हल्दर 291 

कैलास-मानसरोवर र्ात्रा जर्नारार्ण कौबशक  297 

एक नाबस्तक की तीथयर्ात्रा बवष् ण ुनागर 308 

गर्ा : आत्मा की मबुि का र्ाबमयक पड़ाव भगवती प्रसाद बद्ववेदी 326 

िरीनाथ का सबुमरन र्श मालवीर् 330 

ख्र्ाबिस्तान में गजुारा एक बदन नाबसरा शमाय 334 

 

 

 

 



5 
 

सपंादकीय 

 

यात्रा का देशकाल 

 

मानव का इबतहास दरअसल आव्रजन और र्ात्राओ ां का इबतहास ह ै। मनषु्र् के िढ़न ेका, रुकन ेका और 

जान-ेलौटन ेका । सत्तर-अस्सी हजार वषय प वय आर्बुनक मनषु्र्-होमो सबेपर्न्द्स-अफ्रीका स ेप रे बवश्व में िैला और 

आज भी-र्ीमी पदर्ात्राओ ां स ेहाइपर मोबिबलटी तक-उसकी र्ार्ावरी की वबृत्त में कोई कमी नहीं आई ह ै। 

र्ात्राएाँ चाह ेकाल्पबनक हों र्ा वास्तबवक, उनका बववरण मन को मोहता ह ै। र्ात्रा इबतहास में जाना होता 

ह ैऔर वतयमान में लौटना भी । मानव-र्ात्रा की शरुुआती दास्तानें अत्र्ांत कल्पनाप णय रही हैं । सभी प्राचीन 

महाकाव्र् अपन ेढांग के अन ठे र्ात्रावतृ्त भी हैं । रामार्ण राम की नहीं, राम के अर्न की-राम के मागय की-कथा ह ै

। 

र्ात्राओ ां का र्मय के साथ गहरा सांिांर् रहा ह ै। प्राचीन र्ात्रा-साबहत्र् का िहुलाांश आध्र्ाबत्मक 'स्पसे' में 

ही रचा गर्ा । राम का वनवास, पाण्डवों का अज्ञातवास, िदु्ध का गहृत्र्ाग र्ा महाबभबनष्रमण, म सा का माउण्ट 

बसनाई से 'टैन कमाण्डमेंट  स’ के साथ लौटना, सांत पॉल की र्ात्राएाँ और इलहाम के पहले महुम्मद की र्ात्रा, ऐसी 

र्ात्राओ ां के अनपुम उदाहरण हैं ।  

भारत में आम आदमी आध्र्ाबत्मक र्ात्राओ ां पर जाता रहा ह ैऔर आध्र्ाबत्मक गरुु मानवीर् र्ात्राओ ां 

पर-मानव-मबुि की र्ात्राओ ां पर-बनकलते रह े हैं । गाांर्ी की दाांडी र्ात्रा सांभवत: आर्बुनक भारत की प्रथम 

राजनबैतक र्ात्रा थी, जो जन-चतेना के अभ तप वय ज्वार का जररर्ा िनी और बजसन ेअांग्रेजी शासन की जड़ें बहला 

दीं । 

र्ात्रा-सांस्मरण अांतरसाांस्कृबतक हों र्ा अांतरराष्रीर्, र्ा अपन ेही दशे के बवबभन्द्न इलाकों की र्ात्रा का 

वतृ्ताांत; साबहत्र् की अत्र्ांत लोकबप्रर् बवर्ा हैं । प्रश्न र्ह भी ह ैबक हाबशए की बवर्ा होन ेके िावज द र्ात्रा-साबहत्र् 

की लोकबप्रर्ता का राज क्र्ा ह ै? समर् के साथ र्ात्रा-साबहत्र् के स्वरूप और प्रर्ोजन में क्र्ा िदलाव आर्ा 
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ह?ै  

र्ह 'करतल बभक्षा, तरुतल वास' का समर् नहीं ह ैबजसमें कष्ट और पीड़ा र्ात्रा का पाथेर् हुआ करता 

था । र्ह बनर्ोबजत र्ात्राओ ां का समर् ह ै। बकां त ुसच तो र्ह ह ैबक र्ात्रा का एक नाम अबनबितता ह ै। र्ोजनाएाँ 

र्री रह जाती हैं और आकबस्मक रूप स ेउपलब्र् बवकल्प ही कारगर साबित होते हैं । इसी कारण अबनर्ोबजत 

और बनरुद्दशे्र् र्ात्राएाँ अबर्क रचनात्मक बसद्ध होती हैं । इसबलए र्ात्रा-वतृ्ताांत को र्ात्रा-मागयदबशयका होन ेके मोह 

स ेिचना चाबहए । 

सच र्ह हैं बक र्ात्रा-लेखन में हमें समकालीन साबहत्र् की सिस ेऊजायवान और लाबलत्र्प णय पाठ र्-

सामग्री बमलती ह ै। र्ात्रा के आत्मकथात्मक आख्र्ानों और राजनबैतक पत्रकाररता स ेलेकर दाशयबनक बचांतन 

और नजृातीर् अबभलेख तक र्ात्रा-साबहत्र् की कोबट में आ सकते हैं । कई र्ात्रा-सांस्मरण अांतर्दयबष्टपरक पे्रक्षणों 

और बटप्पबणर्ों की वजह स ेबनिांर् की बवर्ा में घसुपठै करते बदखते हैं । र्ात्रा-वतृ्ताांतों में कहीं र्ात्रा और प्रकृबत 

पे्रम घलु-बमल जाते हैं तो कहीं इबतहास और समाज-लेखन अांतबरय र्ा करते बदखते हैं । इर्र समरुपारीर् प्रव्रजन 

और 'डार्स्पोरा' अध्र्र्न के अांग के रूप में भी र्ात्रा-साबहत्र् पर बवचार बकर्ा जाना शरुू हुआ ह ै। 

र्ात्रा-सांस्मरण मानव की गबतशीलता की कथाएाँ हैं । उसकी साांस्कृबतक समझ के बवस्तार का आख्र्ान 

। र्ात्रा-लेखन र्ात्रा का वतृ्ताांत तो ह ैही, कुछ अांशों में र्ह डार्री, साबहबत्र्क बनिांर् और अांशत: इबतहास का 

बमला-जलुा रूप भी होता ह ै। इन वतृ्तातों में लेखक का स्वभाव और अध्र्वसार्, बवश्वास और र्ारणाएाँ, प वयग्रह 

और वाबववदवर्ता सि लबक्षत बकए जा सकते हैं । इसबलए र्ात्रा-सांस्मरण एक स्तर पर आपकी आत्मकथा भी 

होते हैं । कुछ र्ात्रा-वतृ्ताांत लेखक बचत्रकार होते हैं-वे आपके सामन ेर्दश्र् खींच दतेे हैं । सामान्द्र्त: एक ही स्थान 

के िारे में बभन्द्न-बभन्द्न लेखकों के सांस्मरणों में जो नवीनता र्ा ताजगी होती ह,ै वह लेखक के व्र्बित्व-उसकी 

बनजता- की ही ताजगी होती ह ै। प्रामाबणकता, ससुम्िद्धता और टटकापन र्ात्रा-वतृ्ताांत का मौबलक गणु ह ै। र्ात्रा-

लेखक होन ेके बलए एक अच्छा र्ात्री होना िहुत जरूरी ह ै। 

र्ात्रा-साबहत्र् चाह ेतथ्र्ात्मक हो र्ा काल्पबनक, मनोरांजन के बलए हो र्ा बकसी अकादबमक पररर्ोजना 

के अांतगयत आांकड़ा-सांग्रहण हते,ु उसका बशक्षा की र्दबष्ट स ेमहत्व ह ै। र्ात्राएाँ व्र्बिर्ों और समाजों के िीच सतेु 
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का काम करती हैं और साांस्कृबतक पररवतयन को घबटत करन ेमें उनकी महत्वप णय भ बमका ह ै। र्ात्रा-साबहत्र् न 

केवल साांस्कृबतक बवबवर्ता का सम्मान करना बसखाता ह,ै वरन र्ह अांतर-साांस्कृबतक सांवाद को भी प्रोत्साबहत 

करता ह ै। जि हम र्ात्रा से लौटते हैं तो िदला हुआ 'मनषु्र्' होते हैं । घमुक्कड़ अक्सर अपन ेपहचान-सम ह की 

सबुस्थर इकहरी पहचान में बिट नहीं िैठते और िदलाव का कारक िनते हैं । र्ात्रा उनकी जीवन-र्दबष्ट में व्र्ापक 

पररवतयन का िाइस िनती ह ै। सांकीणयता कहीं द र छ टती जाती ह ैऔर अनभुवों की बवबवर्ता एक व्र्ापक जीवन-

र्दबष्ट को गढ़न ेमें सहार्क होती ह ै। र्ात्राएाँ आपको परदशे में 'घर' का अहसास करा सकती हैं और र्ात्राओ ां की 

वजह स ेआप अपन ेघर में परदशेी हो सकते हैं । 

 र्ात्रा-सांस्मरण अक्सर एक बवशषे र्दबष्ट के साथ बलखे जाते रह ेहैं । च ांबक र्ाबत्रर्ों को सार्ारणतर्ा घर 

लौट आना होता ह,ै अन्द्र् स्थानों के िारे में उनका वणयन अपन ेघर और बचर-पररबचत समदुार् की कसौटी पर 

बनभयर करता ह ै। र्ही वह बभन्द्नता की र्दबष्ट-अदरनसे का तत्व-ह ैजो अन्द्र् सांस्कृबतर्ों के िारे में बलखते समर् 

पबिम के लेखकों में बदखता ह ै। इसीबलए साम्राज्र्वादी 'नॉस्टैबल्ज र्ा' के प्रभाव में बलखे गए भारत-सांिांर्ी र्ात्रा- 

वतृ्ताांतों और इनमें बनरूबपत भारत की बचत्र-बवबचत्र छबव का परीक्षण भी आवश्र्क हो जाता ह ै। र्ात्राएाँ खलेु 

बदमाग स ेकी जानी चाबहए । तभी हम बवभेदों के पीछे की एकता को समझने-सराहन ेका सलीका सीख सकते हैं। 

कुतिुनमुा की खोज के पिात लांिी समरुी र्ात्राओ ां के वतृ्ताांत और र् रोपीर् जहाबजर्ों की र्ात्रा-डार्ररर्ााँ 

र्ात्रा के साथ-साथ उपबनवेशन का भी आख्र्ान हैं । लांिे समर् तक भारत न ेअपन ेको औरों की आाँखों स ेदखेा 

। प्रथमत: पबिम के ओररएांटबलस्टों की नजर से और गौणत: पबिम के उन लेखकों की र्दबष्ट स ेजो भारत की 

अबतरांबजत आलोचना करन े के आदी थे । हम र्ह मानन ेलगे थे बक र्ात्रा-भीरु भारतीर् अपनी भौगोबलक-

साांस्कृबतक सीमाओ ां में बसमटे रहते हैं और हममें िौबद्धक उत्सकुता तथा र्ात्रा के बलए आवश्र्क 'उत्साह' व 

'उद्यम' की कमी ह ै। घर में िैठे-िठेै र्ाबमयक-आध्र्ाबत्मक बचांतन करना हमारा स्वभाव ह ै। जिबक शास्त्रों में समरुी 

र्ात्रा के बनषरे् के िावज द दशेाटन हमारी परांपरा का बहस्सा रहा ह ै। िौद्ध बभक्ष ुदशे-दशेाांतरों की र्ात्रा करन ेवाले 

साांस्कृबतक द त थे । गरुु नानक न ेतो दशे-बवदशे में जिरदस्त घमुक्कड़ी की । 

तीथायटन और रोजगार की तलाश में की गई र्ात्राओ ां को छोड़ दें तो आज पर्यटन म लत: मध्र् और उच्च-
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मध्र्वगीर् कार्य-व्र्ापार प्रतीत होता ह ै। अत: र्ात्रा-साबहत्र् पर बवचार करते हुए बवशषेाबर्कार का प्रश्न भी 

महत्वप णय हो उठता ह ै । र्ात्राएाँ बकस तरह लेखन को पनुियबलत करती हैं तथा र्ात्रा-साबहत्र् के सजयकों का 

दशेकाल और उनकी र्दबष्ट कैस ेउस पनुसृयबजत दबुनर्ा के रूबढ़िद्ध बनरूपण को ही िल दतेी ह,ै इस प्रवबृत्त का 

सम्र्क बववेचन भी आवश्र्क ह ै। 

 इस सांिांर् में वी.एस. नार्पॉल के भारत-सांिांर्ी र्ात्रा-ग्रांथों पर एक र्दबष्ट डालना रोचक होगा । सन  1962 

में जो भारत नार्पॉल को गलाजत स ेभरा 'बतबमर क्षेत्र' बदख रहा था, वही भारत 1975 में उन्द्हें 'एक घार्ल 

सभ्र्ता' की माबनन्द्द नजर आर्ा बजसमें वे अन्द्तत: बसिय  'गांदगी, अक्षमता और मोहभांग' ही दखे पाए । बकां त ुवही 

नार्पॉल जि 56 वषय की उम्र में 1988 में भारत आए तो उन्द्हें एक अांगड़ाई लेते हुए बवकासोन्द्मखु भारत के दशयन 

हुए बजसमें उन्द्हें लाखों रचनात्मक राांबतर्ाां घबटत होती बदख रही थीं । भारतीर्ता के भदसे महाकाव्र् में व े

रचनात्मकता और आबथयक प्रगबत का नर्ा सगय बलखा जाता दखे रह ेथे । भारत िदल रहा था र्ा नार्पॉल की 

र्दबष्ट ? शार्द, कुछ हद तक, दोनों । भारत एक बप्रज्र् की तरह ह ै। एक पहलेी बजसके कई रांग हैं । एक रूिररक 

की तरह एक भारत में कई भारत हैं । एक नजर डालकर भारत के िारे में कोई बटप्पणी अहमक साबित होन ेके 

खतरे के साथ ही की जा सकती ह ै। भारत को दखेन ेका नजररर्ा िहुत हद तक दखेनवेाले की भौबतक व मानबसक 

बस्थबत और उसके 'लोकेशन' पर बनभयर करता ह ै। वरना अबर्काांश र्ात्रा लेखकों के बलए भारत 'अांर्ों का हाथी' 

साबित हुआ ह ै। र्हाां तक बक प्रवासी भारतीर्ों को भी दशे का स रज-चाांद, हवा-पानी-बमट्टी, र्हाां तक बक नीम 

का पडे़ भी, िेचनै बकए रखता ह ैऔर लौटन ेकी आस िनाए-िचाए रखता ह ै। बकां त ुवापस आते ही उन्द्हें पालम-

दमदम-साांतार ज स ेही दशे का दबलद्दर बदखन-ेसतान ेलगता ह ै। 

प्रस्ततु सांकलन का उद्दशे्र् समकालीन बहांदी र्ात्रा-लेखन की चबुनन्द्दा पाठ र्-सामग्री प्रस्ततु करना ह ै। 

र्ात्रा-साबहत्र् पर कें बरत इस अांक में बचत्रकार राजनतेा, समाजशास्त्री, गबणतज्ञ, कबव, दाशयबनक, उपन्द्र्ासकार, 

पत्रकार आलोचक, परुावेत्ता और सनेानार्क स े लेकर सांपादक, राजनबर्क, बचबकत्सक तथा गहृबणर्ााँ तक 

शाबमल हैं । 'अांगना तो परित भर्ो, ड र्ौढ़ी भई बिदसे' के कारुबणक सच की पषृ्ठभ बम में एक भारतीर् स्त्री की 

र्ात्रा-सांिांर्ी कबठनाइर्ों का अनमुान सहज ही बकर्ा जा सकता ह ै। अत: इस सांकलन में मबहलाओ ां की उत्साहप णय 


