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दुजिया में मािुष िन्म एक ही बार होता है और ििािी भी केिल एक ही बार आती है । साहसी और 

मिस्िी तरुण-तरुजणयों को इस अिसर से हाथ िहीं धोिा चाजहए । कमर बांध लो भािी घुमक्कड़ो, 

ससंार तुम्हारे स्िागत के जलए तैयार है । 

राहुल सांकृत्यायि, घमुक्कड़ शास्त्र 
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यात्रा, सफर, अन्वेषण का एक अपना अस्तित्व होिा है । हर यात्रा अन्य सब यात्राओ ंसे स्िन्न होिी है। 

वह अपना व्यस्ित्व, तविाव, वैस्िष् ट्य और स्नरालापन रखिी है... उसके बारे में हमारी सारी योजनाए,ं 

चौकस्सयां, व्यवतथा और जोर-जबरदतिी बेकार है । वषों के सघंषष के बाद हमें पिा चलिा है स्क हम 

यात्रा पर नहीं हैं, बस्कक यात्रा खुद हम पर हावी है । ... और यह सब समझ लेने के बाद ही कहीं िीिर 

ही िीिर कुलबुलािे घुमक्कड़ को िास्न्ि स्मलिी है और वह उसकी रौ में बह सकिा है । ििी जाकर 

कहीं कुण्ठाए ंखत्म होिी हैं । यात्रा िब स्ववाह की िरह हो जािी है... । 

जॉन तटाइनबेक, टै्रवकस स्वद चाली 
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सपंादकीय 

 

यात्रा का देशकाल 

 

मानर् का इशतहास दरअसल आव्रजन और यात्राओ ंका इशतहास ह ै। मनषु्य के बढ़न ेका, रुकन ेका और 

जान-ेलौटन ेका । सत्तर-अस्सी हजार र्र्व परू्व आधशुनक मनषु्य-होमो सशेपयन्द्स-अफ्रीका स ेपरेू शर्श्व में फैला और 

आज भी-धीमी पदयात्राओ ंस ेहाइपर मोशबशलटी तक-उसकी यायार्री की र्शृत्त में कोई कमी नहीं आई ह ै। 

यात्राएाँ चाह ेकाल्पशनक हों या र्ास्तशर्क, उनका शर्र्रण मन को मोहता ह ै। यात्रा इशतहास में जाना होता 

ह ैऔर र्तवमान में लौटना भी । मानर्-यात्रा की शरुुआती दास्तानें अत्यतं कल्पनापणूव रही हैं । सभी प्राचीन 

महाकाव्य अपन ेढंग के अनठेू यात्रार्तृ्त भी हैं । रामायण राम की नहीं, राम के अयन की-राम के मागव की-कथा ह ै

। 

यात्राओ ंका धमव के साथ गहरा सबंंध रहा ह ै। प्राचीन यात्रा-साशहत्य का बहुलांश आध्याशत्मक 'स्पसे' में 

ही रचा गया । राम का र्नर्ास, पाण्डर्ों का अज्ञातर्ास, बदु्ध का गहृत्याग या महाशभशनष्रमण, मसूा का माउण्ट 

शसनाई से 'टैन कमाण्डमेंट  स’ के साथ लौटना, सतं पॉल की यात्राएाँ और इलहाम के पहले महुम्मद की यात्रा, ऐसी 

यात्राओ ंके अनपुम उदाहरण हैं ।  

भारत में आम आदमी आध्याशत्मक यात्राओ ंपर जाता रहा ह ैऔर आध्याशत्मक गरुु मानर्ीय यात्राओ ं

पर-मानर्-मशुि की यात्राओ ंपर-शनकलते रह े हैं । गांधी की दांडी यात्रा सभंर्त: आधशुनक भारत की प्रथम 

राजनशैतक यात्रा थी, जो जन-चतेना के अभतूपरू्व ज्र्ार का जररया बनी और शजसन ेअंग्रेजी शासन की जड़ें शहला 

दीं । 

यात्रा-ससं्मरण अंतरसांस्कृशतक हों या अंतरराष्रीय, या अपन ेही दशे के शर्शभन्द्न इलाकों की यात्रा का 

र्तृ्तांत; साशहत्य की अत्यंत लोकशप्रय शर्धा हैं । प्रश्न यह भी ह ैशक हाशशए की शर्धा होन ेके बार्जदू यात्रा-साशहत्य 

की लोकशप्रयता का राज क्या ह ै? समय के साथ यात्रा-साशहत्य के स्र्रूप और प्रयोजन में क्या बदलार् आया 




