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स3 यकाम 

 

2 िदसंबर, 1959 को ज*म ेसBयकाम समकालीन िहदंी आलोचना म1 एक महB वपणूL उपिMथित ह।ै िहदंी 

क- लQध SितT पिUकाओ ंम1 200 से अिधक शोध पU, आलेख, समीZाए ंव संMमरण[ के Sकाशन से चिचLत 

सBयकामजी सोिफया िव]िव^ालय, ब_गाaरया म1 िविजिटंग Sोफेसर रह1। 

 

'उप*यास : पहचान और Sगित', ‘आलोचनाBमक यथाथLवाद और Sेमचदं' नई कहानी : नए सवाल', 'माटी क- 

महक : िववेक- राय h यिi तBव एवं कृितBव' (संपादन), 'Sेमचदं क- कहािनयां पनुरावलोकन' (संपािदत) व िवतशुा 

क- छांव म1 (याUा संMमरण) आपक- Sमखु Sकािशत पMुतक1 । आपक- उ_लेखनीय अनवुाद कृितयां हo 'महाBमा 

गांधी, कांpेस और भारत का िवभाजन', चलकर राह बनाते हम', 'भारत क- समाचारपU qांित' 'सांSदाियक 

राजनीित का आrयान' आपक- उ_लेखनीय अनवुाद कृितयां हo। 'भारतीय उप*यास क- िदशाए ंआपक- नवीनतम 

पMुतक ह।ै 

स7ंित : Sोफेसर, िहदंी संकाय, मानिवक- िव^ापीठ 'समीZा' Uैमािसक के अवैतिनक संपादक। 
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भारतीय उप*यास क- िदशाए ं

 

सSुितिTत आलोचक सBयकाम का नवीनतम pंथ ह ै'भारतीय उप*यास क- िदशाए'ं। पारंपaरक सोच से 

हटकर इस pंथ म1 इस अवधारणा को िसv िकया ह ैिक भारतीय उप*यास अpंेजी उप*यास क- नकल नहw ह।ै 

लेखक परेू आBमिव]ास और शोध के आधार पर यह Mथािपत करते हo िक भारत म1 उप*यास के उदय के 

समय हमारी एक समvृ i या-परंपरा मौजदू थी। आलोचक क- नजर भारतीय उप*यास के उदय से लेकर िहदंी 

उप*यास के उदय तक और लोकजीवन से लेकर राz{ीय जीवन व संMकृित के |पक तक गंभीरता से काम करती 

नजर आती ह।ै वह रवी*}नाथ, Sेमचदं और फक-र मोहन सेनापित ही नहw, मराठी, बां~ला, उदूL और अ*य भारतीय 

भाषाओ ंके उप*यास[ से भी Sमाण जटुाते हo। लेखक क- मा*यता ह ैिक भारत म1 जैसे जैसे उप*यास अपना Mव|प 

िवकिसत करता गया, उसके �ारा नए िवमश� क- तलाश िनरंतर क- गई। 

यह कहना अिनवायL ह ैिक सBयकाम का आलोचक 'भारतीय उप*यास क- िदशाए'ं जैसे pंथ के मा�यम 

से एक नई िववेचना SMततु करता ह,ै िजसे िवषय के शोधाथ� और अ�यापक[ को गंभीरता से लेना होगा। िहदंी 

म1 ऐसे pंथ बह�त कम Sकािशत ह�ए हo। 
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पुरोवाक् 

 

भारत म1 उप*यास का ज*म 19वw शताQदी के उ�राधL म1 ह�आ। 'उप*यास' भले ही भारतीय सािहBय के 

िलए एक नयी िवधा हो, परंत ुकथा से भारत का परुाना aर�ता रहा ह।ै उप*यास म1 भी एक कथा होती ह ैऔर कथा 

क- यह परंपरा महाभारत से लेकर आज तक िनरंतर चलती आ रही ह।ै इसिलए जब यह कहा जाता ह ैिक भारत 

म1 उप*यास के ज*म के िलए अpंेजी सािहBय उ�रदायी ह ैतो मन म1 कई सवाल खड़े होते हo। आरंभ म1 एक पMुतक 

भारतीय उप*यास के उदय से संबंिधत िलखी गई, िजसका नाम ह-ै'द नॉवेल इन इिंडया' िजसके लेखक हo -

टी.डQ _ य.ू iलाकL । इस पMुतक म1 इस बात पर जोर िदया गया िक भारत म1 उप*यास अpंेजी उप*यास क- नकल ह ै

और इनम1 मौिलकता नहw ह।ै आचायL रामच}ं शiुल ने िहदंी सािहBय का इितहास िलखते समय भी यही बात 

दोहराई और उ*ह[ने िहदंी के आरंिभक उप*यास[ म1 उ*हw को उप*यास माना, जो अpंेजी ढंग से िलख ेगए ह[। जब 

हम भारतीय उप*यास म1 िलख ेजा रह1 आरंिभक उप*यास[ को गौर से पढ़ते हo तो दखेते हo िक इनम1 कहw भी 

'अpंेिजयत' नहw ह।ै यथाथL के Sित वे आpह नहw हo, जो अpंेजी ढंग के उप*यास[ क- िवशषेता मानी जाती ह।ै 

भारतीय कथा परंपरा िमथक से श|ु होती ह।ै यह Sिसv ह ै िक भगवान िशव सबसे पहले कथा वाचक 

(कथक) थे, िज*ह[ने अपनी पBनी पावLती को एक महाकाhयाBमक कथा सनुाई थी, िजसे गणुाद ्य ने वहृत कथा 

के |प म1 िलिपबv िकया। कथा क- यह परंपरा भारत म1 िकMसा, कहानी, चaरत, काद�बरी, दाMतान आिद |प[ 

म1 सिदय[ से मौजदू थी, जब 'उप*यास' का नामो-िनशान नहw था। भारतीय कथा परंपरा म1 आrयान[ क- एक लंबी 

परंपरा िमलती ह।ै इस Sकार के आrयान[ म1 ऐितहािसक कथाए ंकही जाती रही हo। महाभारत, रामचaरत मानस, 

हषLचaरत, काद�बरी, दशकुमारचaरत भारत म1 आrयान परंपरा क- कुछ उपलिQधयां हo, िजनम1 लोक कथाओ ं

और क_पना का मले ह।ै िनि�त |प से इनक- शलैी काhयाBमक ह,ै परंत ुयह काhय नहw ह,ै बि_क कथाए ंहo, जो 

वणLनाBमक शलैी म1 िलखी गई हo। इसे आrयानपरक शलैी भी कहते हo। भारतीय भाषाओ ं म1 कथा और 

आrयाियका जैसे शQद सीध ेसंMकृत से आए हo। कथा म1 क_पना का समावेश �यादा होता ह ैऔर आrयान से 

उ�मीद क- जाती ह ैिक वह त�यपरक और ऐितहािसक होगा। हालांिक आrयान को इितहास के |प म1 पढ़ने के 
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कई खतरे भी हo, iय[िक किव बार-बार इसम1 अपनी क_पना िमला दतेा ह।ै यिद हम िहदंी ZेU को दखे1 तो प�ृवीराज 

रासो, क-ितLलता और क-ितLपताका, रामचaरत मानस और पदमावत जैसी कथाओ ंम1 यिद हम इितहास ढंूढने लग1 

तो मिु�कल होगी। इसम1 इितहास का सहारा लेकर किव ने एक कथा कही ह,ै उप*यासकार भी तो यही करता ह।ै 

ऐितहािसक उप*यास म1 वह इितहास को आधार बनाता ह ैऔर उसके सहारे अपनी क_पना का भवन तैयार करता 

ह।ै 

भारत म1 जब उप*यास का उदय ह�आ तो भारत के उप*यासकार[ के पास यह समvृ परंपरा थी, परंत ु

िवशषे पaरिMथितय[ के कारण 19वw शताQदी के उ�राधL म1 ये कथा परंपराए ंएक नया |प pहण करने लगw। 

Sौ^ोिगक- के िवकास के कारण िकताब1 छपने लगw। िशZा के िलए कथा का सहारा िलया गया और एक पढ़ा-

िलखा वगL भी तैयार ह�आ। इस Sकार पMुतक1  भी छपने लगw और एक पाठक वगL भी तैयार ह�आ। भारत म1 

उप*यास[ का आरंभ तो िशZा-दीZा के िलए ह�आ, लेिकन इसने अपना जो |प िवकिसत िकया, वह िब_कुल 

अनोखा था। शलैी और वMत;ु दोन[ भारतीय रहw जैसे रवी*}नाथ टैगोर ने जब 'गोरा' िलखा या Sेमचदं ने 'गोदाम 

िलखा या फक-र मोहन सेनापित ने 'छह बीघा जमीन' िलखी तो उनके सामने एक बड़ा S� न अपने राz{ क- खोज 

का था। भारत गलुाम था और जब तक यह आजाद नहw ह�आ, तब तक हमारी अपनी कोई MवतंU पहचान नहw 

थी। इसिलए भारत के आरंिभक उप*यासकार[ ने उप*यास[ के मा�यम से भारत क- खोज करनी श|ु कर दी और 

यह केवल संयोग ही नहw ह ैिक भारत क- पहली आजादी क- लड़ाई 1857 म1 ह�ई थी और इसके बाद भारत म1 

उप*यास तेजी से िलख ेजाने लगे। 

मराठी म1 'यमनुा पयLटन' िलखा गया, िजसम1 िवधवा िववाह क- वकालत क- गई। उदूL म1 ‘उमरावजान' 

िलखा गया, िजसम1 एक वे�या को नाियका के |प म1 िचिUत िकया गया और उसके जीवन के ददL को �ी क- 

मिुi त के |प म1 िचिUत िकया गया। ‘सरMवतीच}ं' िलखा गया, जो एक महाकाhयाBमक उप*यास ह ैऔर जो �ी 

के Sेम करने के अिधकार को Mथािपत करता ह।ै आरंिभक भारतीय उप*यास[ म1 बदलते समाज म1 ि�य[ क- 

भिूमका को क1 } बनाया गया। Sेमचदं या फक-र मोहन सेनापित ने इस क1 }ीयता को और भी िवकिसत िकया। 

िहदंी म1 'दवेरानी-जेठानी' क- कहानी िलखी गई, जो एक �ी के िशिZत होने के महB व को Sितपािदत करती ह।ै 



   भारतीय उप* यास क- िदशाय1                                                                   Page | 8  
                  

आरंिभक भारतीय उप*यास उपदशेाrयान शलैी म1 िलख ेगए, यथाथLवादी शलैी म1 नहw। Sेमचदं भी एक 

उपदशेाrयान शैली म1 िलखने वाले उप*यासकार हo। 'दवेरानी-जेठानी' क- कहानी जो िहदंी का पहला उप*यास ह ै

उपदशेाrयान शलैी का एक सव��म उदाहरण ह।ै परेू उप*यास म1 एक भी अधL-िवराम और िवराम का िच� नहw 

ह;ै ऐसा लगता ह ैिक कथा वाचक �ोताओ ंको कथा सनुा रहा ह।ै 

आरंिभक उप*यास[ म1 दिलत जीवन को लेकर भी उप*यास िलख ेगए, िजसम1 इ*} बसावड़ा का उप*यास 

'घर क- राह' िवशषे �यान आकृ� करता ह।ै Sेमचदं ने 'रंगभिूम' म1 एक दिलत को ही उप*यास का क1 }ीय पाU 

बनाया ह।ै दया पवार ने 'अछूत' य.ूआर. अनंतमिूतL ने 'संMकार' और गोपीनाथ मोहतंी ने 'परजा' िलखकर इसी 

परंपरा को आगे बढ़ाया ह।ै 

इितहास भारतीय उप*यास का एक िSय िवषय रहा ह ैऔर इितहास और अतीत के वणLन �ारा भारतीय 

उप*यासकार ने भारतीय उप*यास को एक नयी ऊंचाई दी ह।ै भरै पा, िशवाजी सावंत, हजारी Sसाद ि�वेदी, 

िव� वास पािटल जैसे अनेक उप*यासकार[ ने ऐितहािसक उप*यास िलखकर इसम1 भारतीयता क- खोज क- ह।ै 

इसे हम राz{ क- खोज भी कह सकते हo। 

उप*यास अपना Mव|प िवकिसत करता गया और इसके �ारा नए िवमश� क- तलाश क- गई। आजादी 

के बाद जो दो िवमशL बह�त तेजी से उभरे; वे हo दिलत िवमशL और �ी िवमशL। �यातhय ह ैिहदंी उप*यास[ ने इ*हw 

िवमश� के साथ अपनी श¡ुआत क- थी। अब भारतीय उप*यास िकसी भी सीमा म1 नहw बंधा ह,ै न शलैी का बंधन 

ह,ै न िश_प क- ¡कावट। िवषय भी असीम ह ैऔर भारतीय उप*यास समकालीनता से डटकर मकुाबला कर रहा 

ह।ै आजादी से पहले भी सा¢ा�यवादी शि£य[ से मकुाबला कर रहा था, इ*ह1 बेपदL कर रहा था और आजादी के 

बाद भी लगातार SजातंU के खोखले होते जाने क- कथा सनुा रहा था। 'मलैा आचंल' और 'राग दरबारी' ऐसी ही 

रचनाए ंहo, जो स¤चाई को िबना लाग-लपेट के SMततु कर दतेी हo। भारतीय उप*यास आज मजबतूी के साथ जमीन 

पर खड़ा ह ैऔर यह उसी तरह पणूLत: भारतीय ह,ै िजस तरह भारत म1 रहने वाला हर h यिi त। 

SMततु पMुतक भारतीय उप*यास को इसी ¥ि� से परखने का Sयास ह।ै बां~ला म1 िलख े'आलालेर घरेर 

दलुाल' से लेकर अ^तन उप*यास[ क- पड़ताल करते ह�ए भारतीय उप*यास क- आBमा को पहचानने क- कोिशश 




