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उषा राजे स-सेना 

 

िहदंी के !चार-!सार से जड़ुी उषा राजे स>सेना का लेखन (िहदंी व अDेंजी म') इस सदी के सातव' दशक 

म' साउथ लंदन के Jथानीय पM-पिMकाओ ंएवं रेिडयो !सारण के Sारा !काश म' आया। तदनंतर आपकV किवताएं 

कहािनयाँ एवं लेख भारत अमYेरका और यरूोप के !मखु पM-पिMकाओ ंम' !कािशत होते रह।े आपकV कई रचनाए ँ

िविभ]न भारतीय भाषाओ ंम' अनवुािदत हो चकुV ह।̂ कुछ रचनाए ँजापान के ओसाका िव`िवaालय के पाठ्यdम 

म' सिeमिलत ह।̂ 

आप िfटेन कV एकमाM िहदंी सािहिhयक पिMका 'परुवाई' (Mैमािसक) कV सह-संपािदका तथा िहदंी 

सिमित य.ूके. कV उपाlयm ह।̂ तीन दशक तक आप िfटेन के बॉरो ऑफ मटrन कV शिैmक संJथाओ ंम' िविभ]न 

पदs पर कायrरत रही ह।̂ 

िवगत वषu म' भारत कV िविभ]न संJथाओ ंम' आपको !वास म' िहदंी सािहhय और उसके !चार-!सार 

सेवा के िलए सeमािनत एवं परुJकृत िकया गया। 

"मुख कृितयाँ : 'िव`ास कV रजत सीिपयाँ'' इwंधनषु कV तलाश म'' (काyय- संDह); 'िमट् टी कV सगंुध' 

(िfटेन के !वासी भारतवंशी लेखकs का !थम कहानी- संDह), '!वास म'...' (कहानी-संDह)। 
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कहानीकार का संवेदन संJकार के }प म' अपने पYरवेश को Dहण करता ह।ै वह उसी म' जीता ह,ै साँस 

लेता ह।ै !वासी लेखक अपने घर-पYरवार, दशे और िमट् टी से अलग होकर एक अ]य दशे-काल और पYरवेश म' 

चला जाता ह।ै वहाँ उसके नए संJकार बनते ह,̂ नए �ि�कोण बनते ह।̂ माहौल बदल जाने से उसकV िजंदगी म' 

बह�त सी पेचीदिगयाँ आ जाती ह।̂ उसकV मा]यताए ँबदलने लग जाती ह।̂ यह� SSं के आरंभ का !ारंभ होता ह।ै 

और यह� कहािनयाँ ज]म लेती ह।̂.... 

ये कहािनयाँ भारतीय म�ूयs और मा]यताओ ंके चौखटे म' संभवत: सही नह� बैठ'गी; परंत ुइन म�ूयs और 

मा]यताओ ंके कारण ही एक पYरवेश का सािहhय दसूरे पYरवेश के सािहhय से अलग नह� हो जाता। इन कहािनयs 

के भीतर Yरसी ह�ई गहरी मानवीय संवेदना उ]ह' एक-दसूरे से जोड़े रखती ह।ै सात समंदर पार होने पर भी यही 

मानवीयता इन कहािनयs को समयातीत, कालेतर और समयसापेm बनाती ह।ै 
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जीवनसाथी राजे 

को 

िजनके साथ जीवन क. अतल 

गहराइय6 म8 गोताखोरी करती रही। 
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भूिमका 

 

उषा राजे स>सेना कV ये कहािनयs सात समंदर पार बसे भारतीय जन-जीवन कV ममrJपश� गाथाए ँह।̂ 

ऊपरी तौर पर दखेने म' िकJसागोई सी लगनेवाली इन कहािनयs को लेिखका ने अपनी संवेदनाhमक ऊजाr से एक 

नए िकJम का रचनाhमक आयाम िदया ह।ै कहािनयs के िश�प से उनकV यायावरी िचMविृ� का अनायास आभास 

होता ह।ै रचनाशील yयि�यs कV Jवाभािवक खािसयत' इन कहािनयs म' Jप� }प से िदखाई दतेी ह।̂ >यsिक 

अकसर सफर म' भी अनेक बार कोई ऐसा साथी बन जाता ह ैिजसकV आपबीती एक मकुeमल कहानी सी लगती 

ह।ै हम पाकr  म' हs, �ेन म' हs, बस म' हs या िफर हवाई जहाज म' हs, एक सजग कथािश�पी को हरेक पYरिJथित 

म' कहानी िदखाई दतेी ह।ै उषा राजे स>सेना ने ये कहािनयाँ इसी याMाव�ृ शलैी म' िलखी ह।̂ संभवत: यही बड़ा 

कारण ह ैिक इनकV भाषा सरल, सिचM और गितमान ह।ै इस भाषा म' सं!ेषणीयता कV भरपरू गरमाहट ह।ै 

चूिंक इन िदनs सािहhय का एक बड़ा संकट सं!ेषणीयता ह,ै जो िक सीध ेतौर पर भाषा, िश�प और 

अhयिधक िवचार-!धान होने से !भािवत ह,ै िजसे हम साधारण और सहज पाठक कV सं�ा से अिभिहत करते ह,̂ 

वह इसी जिटल बोध से घबराकर सािहhय से अलग-थलग पड़ गया ह।ै आज के उभरते सािहhयकारs के समm 

यही सबसे बड़ी चनुौती ह ै िक वे स�च ेऔर गंभीर सािहhय के खोए ह�ए स�दय पाठकs को पनु: कैसे अपनी 

िगर�त म' लेते ह।̂ गंभीर और सजrनाhमक सािहhय कैसे समाज कV म�ुयधारा म' मशिवरा का िवषय बन सके, यह 

नए सािहhयकारs कV नई िचंता होनी चािहए। सचूना dांित ने यिद सिुवधाए ँमहुयैा कराई ह ̂तो रचनाhमकता को 

संdिमत भी िकया ह,ै और रचनाकार इसी कारण संdमण म' ह।̂ 

उषा राजे स>सेना कV इन कहािनयs कV एक सबसे बड़ी खािसयत यह ह ैिक वह कहािनयs म' ख़दु िकसी 

तरह के घटनाdम या चYरM उद ्घाटन का ताना-बाना नह� बनुत�, उनके पाM Jवयं उनके पास चलकर अपना 

रहJयोद ्घाटन करते ह।̂ जो अकसर सफर म' घिटत होते ह।̂ यहाँ पाM अपने चYरM और िकJसे को बयाँ करते ह।ै 

इन कहािनयs म' िकसी तरह का मनोिव�ेषण या िवचार-िव�ेषण नह� िकया गया ह।ै �लैश बैक का !योग सभी 

कहािनयs म' ह।ै यaिप उषा राजे कV ये कहािनयाँ चYरM उद ्घाटन कV कहािनयाँ नह� ह,̂ परंत ुमानवीय जीवन कV 



!वास म'                                                                  Page | 6       

ऊ�मा और सिह�णतुा से पYरपणूr ह।̂ पि�म कV धरती पर िलखी जाकर भी िनतांत पवू� संवेदना और शलैी से 

संप�ृ ह ̂ये कहािनयाँ। 

संDह कV सभी दस कहािनयs कV िवषय-वJत ुऔर पYरवेश िभ]न होकर भी इनका आपसी समभाव यही 

ह ैिक ये संबंधs को नए ढंग से जीने का अ�यास ह।ै 'शकुराना’, 'याMा म'’, 'अिभश�' और 'समिपrता'-इस संDह 

कV खबूसरूत कहािनयs म' से ह।̂ ये कहािनयाँ पित-पhनी, पYरवार और Jवाlयाय के िलए ईमानदार और संवेदनशील 

!ितब�ता को बड़े मह�व के साथ रेखांिकत करती ह।̂ िवदशे कV धरती पर महhवाकांmी जीवन जीते ह�ए भी !ा�च 

सोच और अवधारणाओ ंसे िवलग न होने कV च�ेा ही उषा राजे के कि�पत या स�च ेपाMs कV िवशषेता ह।ै अपनी 

!भावोhपादकता म' ये कहािनयाँ लोकि!यता को !ा� कर सकनेवाली ह।̂ यaिप समकालीन िहदंी कहािनयs के 

कलेवर म' यह तhव गौण ह।ै समकालीन !विृ�वाली कहािनयाँ पाYरवाYरक संदभu के दायरे म' िलखी होकर भी 

संवेदना, िवचार और िवशषेाथr से य�ु होती ह।̂ हो सकता ह,ै उषा राजे कV इन कहािनयs म' समकालीनता के ये 

त�व mीण हs, परंत ुिहदंी के खोए ह�ए सजग पाठकs के बीच उhसकुता जगाने कV परूी mमता इनम' मौजदू ह।ै 

िवदशे म' रहनेवाले भारतीयs कV जीवन-शलैी के दःुख-ददr और तनाव के बोर म' िजतना भी िहदंी म' िलखा गया 

ह,ै उषा राजे कV रचनाए ँउसी dम कV एक सखुद समिृ� समझी जानी चािहए। 

कमले; वर 
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अपनी बात 

 

कुछ कहना ह ैइसिलए..... 

अभी िचिड़यs को दाना दकेर धपू-Jनान के िलए ईजी चयेर पर बैठी ही थी िक िसकामोर का एक बड़ा 

सा पीला प�ा हवा के साथ अठखिेलयाँ करता ह�आ कटी पतंग कV तरह जरेिनयम और एंटीराइनम कV >याYरयs 

म' जमकर बैठ गया। पास ही गीली िमट् टी म' िसकुड़े-िसमटे बैठे Jलग के िलजिलजे बदन म' कुछ हरकत ह�ई, वह 

सरकता ह�आ आया और प� ेपर बैठकर धपू स'कने लगा। चरेी कV डाल पर बैठी काले पंखs और लंबी पूँछवाली 

िचिड़या को उसका सखु से बैठना सहुाया नह�। वह फुरr से उड़ी और उसे चsच म' दबाकर सँकरी के चपटे पhथर 

पर अखरोट कV तरह पटक-पटककर तोड़ने लगी। खोल म' बैठे Jनेल कV >या दशा और मनोदशा हो रही होगी, 

आगे उसका >या ह¡ होगा! अभी यही सब सोच रही थी िक कह� से पड़ोसी £̂क कV िब�ली िनिकता िचिड़या 

पर झपटी....तभी फोन कV घटंी िहनिहनाई और म ̂उठकर अदंर भागी.... आगे >या ह�आ नह� मालमू। कौन भोग 

बना, िकसने िकसको भोगा, कौन संत�ु ह�आ, कौन असंत�ु, कौन जीता और कौन हारा....कुछ तो ह�आ ही होगा, 

कुछ दखेा, कुछ नह� दखेा, पर कुछ अनमुान तो लगा ही सकती ह¤.ँ... 

यह संसार एक घट ह।ै यहाँ !ितपल कुछ-न-कुछ घटता ही रहता ह।ै ये घटनाए ँहमारे जीवन को !भािवत 

करती ह।̂ हमारे मन के अंदर भी !ितपल कुछ-न- कुछ घटता ही रहता ह।ै हमारा चतेन और अचतेन मन दोनs ही 

हमारे घर, पYरवेश, समाज, शहर, !ांत, दशे, िव` म' जो कुछ अ�छा-बरुा होता ह ैउससे !भािवत ह�ए िबना नह� 

रहता ह।ै एक कथाकार कV संवेदनाए ंसमय कV धड़कन को अपने म' समो लेती ह।̂ यह समोना कोई सचते !िdया 

नह� होती ह ैिजसम' लेखक सचते }प से अपने समय के काल-बोध को पाठक तक पह�चंाने के िलए कहानी के 

माlयम का उपयोग करे। 

कहानीकार का संवेदन संJकार के }प म' अपने पYरवेश को Dहण करता ह।ै वह उसी म' जीता ह।ै साँस 

लेता ह।ै !वासी लेखक अपने घर-पYरवार, दशे और िमट् टी से अलग होकर एक अ]य दशेकाल और पYरवेश म' 

चला जाता ह।ै वहाँ उसके नए संJकार बनते ह,̂ नए �ि�कोण बनते ह।̂ माहौल बदल जाने से उसकV िजंदगी म' 
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बह�त सी पेचीदिगयाँ आ जाती ह।̂ उसकV मा]यताए ँबदलने लग जाती ह।̂ यह� SSं के आरंभ का !ारंभ होता ह।ै 

और यह� मरेी कहािनयाँ ज]म लेती ह.̂... 

कहानी का िश�प, }प और सौ¦व कोई अलग चीज नह� होती ह।ै किवता कV तरह इसम' भी पहले वा>य 

से ही अिभyयि� अपने }प म' ढलने लगती ह।ै कहानी अपने आप भाव और श§दs के सहारे अपना िश�पाhमक 

गठन करती ह�ई आगे बढ़ती ह।ै कहानी का िश�प या गठन कोई अलग चीज नह� होती, िजसे माM !योग के िलए 

!य�ु िकया जाए। 

ये कहािनयाँ भारतीय म�ूयs और मा]यताओ ंके चौखटे म' संभवत: सही नह� बैठ'गी; परंत ुइन म�ूयs और 

मा]यताओ ंके कारण ही एक पYरवेश का सािहhय दसूरे पYरवेश के सािहhय से अलग नह� हो जाता। इन कहािनयs 

के भीतर Yरसी ह�ई गहरी मानवीय संवेदना उ]ह' एक -दसूरे से जोड़े रखती ह।ै सात समुदंर पार होने पर भी यही 

मानवीयता इन कहािनयs को समयातीत कालेतर और समय सापेm बनाती ह।ै 

-उषा राजे स-सेना 
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