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समय से संवाद 

 

एक स8च ेलोकत=> म@ न तो िकसी तरह कB सामािजक गैरबराबरी कB जगह हो सकतीह ैऔर न ही िकसी तरह 

कB आिथIक असरुLा कB। इन दोनO कसौिटयO पर परख@ तो अभी हम एक िपछड़े हWए लोकत=> म@ जी रह ेह4। भारतीय 

लोकत=> को िनयि=>त करने वाली समकालीन राजनीित म@ िजस तरह के नेतZृव का बोलबाला बढ़ता जा रहा ह,ै ऐसे म@ 

यह सवाल उठना _वाभािवक ह ैिक सवा सौ करोड़ कB आबादी वाले इस दशे म@ पंचायत से लेकर संसद तक नेतZृव 

िजनकB मbुी म@ ह,ै वे िकस वगI के ह4 और वे सही अथc म@ िकनका dितिनिधZव करते ह4? दशे के 70 dितशत लोग जो 

20 iपये रोजाना पर गजुर करने के िलए िववश ह4, jया यह नेतZृव उनकB भखू, उनकB िशLा,उनके _वा_lय और उनके 

घर के िलए सरोकारी ह?ै इनकB राजनीित म@ िकसानO के संघषI और पीड़ा के िलए िकतनी जगह ह?ै भारत अभी भी कृिष 

dधान दशे ह,ै लेिकन संसद म@ िकसानO के िकतने नमुाइ=द ेह4? आिखर कारण jया ह ै िक सबसे अिधक आZमहZया 

िकसान ही करते ह4? अब इस दशे म@ जो चनुावी सं_कृित पनपी ह ैउसम@ शायद ही कोई िकसान िवधायक या सांसद बनने 

का सपना दखेता हो। इस दशे कB अिधकांश आबादी (गरीब) मतदाता बनकर रह सकती ह ैया उपभोsा बनकर। इससे 

ऊपर उसकB कोई हिैसयत ही नहu ह।ै  

एक समय था जब राजनीितक और सामिजक Lे> म@ नेतZृव _वाभािवक तौर पर उभरता था और उसे _वाभािवक 

_वीकृित भी िमल जाती थी। समाज ईमानदारी से अपना नेता चनु लेता था, और नेताओ ंम@ भी वे गणु होते थे जो होने 

चािहए थे। तब के नेताओ ंको अपेLाकृत िनwा, नैितकता और सामािजक मxूयO कB परवाह रहती थी और उनके गyभीर 

सामािजक सरोकार होते थे। इसिलए यह अकारण नहu िक तब सािहZय और प>काzरता {ारा िनधाIzरत एजे|डे का 

अनपुालन राजनीित करती थी। अब पzरि_थितयाँ िबलकुल बदल गयी ह4, आज सामिजक ~यव_था, कायIपािलका और 

िवधाियका कB तो सव�8च िनय=ता राजनीित ह ैही, =यायपािलका और मीिडया भी dZयL और अdZयL तौर पर उसके 

dभाव से परूी तरह मsु नहu ह।ै जन आ=दोलनO कB बात यिद छोड़ द@ तो संसदीय राजनीित म@ अब नेता समाजसेवा और 

जनसंघषI जैसे लyबे, उबाऊ और थका दनेे वाले रा_ते से नहu आते, अब वे राजनीितक और औ�ोिगक घराने से आते 

ह4 या िफर नौकरशाही और आपरािधक पwृभिूम से।  
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राजनीित कB यह अराजकता और अपसं_कृित मौजदूा लोकत=> का बड़ा संकट ह ैऔर यही संकट आज के 

समय का संकट ह।ै इस प_ुतक शृखंला का बिुनयादी सरोकार अपने समय से संवाद करना ह।ै समय का ताZपयI उस 

स8चाई से भी ह ैिक ब8च ेयिद दशे के भिव�य ह4 तो ब8चO के िलए िशLा और सािहZय का एक उ=नत पzरवेष होना 

चािहए। कायIपािलका, िवधाियका और =यायपािलका का _वभाव यिद जनिवरोधी हो गया ह ैतो मीिडया कB िजyमेवारी 

जनपLीय होनी चािहए। दयु�ग यह ह ै िक मीिडया कारपोरेट के चगंलु से िनकल नहu पा रहा ह।ै जािहर ह ै उसकB 

dाथिमकता सZय कB खोज करने और झठू को �वंस करने म@ नहu रही, वह कारपोरेट और स�ा के बीच दलाली के 

दलदल म@ फँसता जा रहा ह।ै िपछले दस वषc म@ ‘सबलोग’ के मा�यम से हर महीने िकसी एक राजनीितक या सामािजक 

म�ु ेपर पड़ताल होती रही ह।ै ‘सबलोग’ के पाठकO कB वषc से यह इ8छा रही ह ैिक ‘सबलोग’ म@ dकािशत मह�वपणूI 

साम�ी को प_ुतक �प म@ लाया जाए। इसी स=दभI म@ जनवरी 2015 के प_ुतक मेला के दौरान ‘समय से संवाद’ शृखंला 

का dकाशन dारyभ हWआ। ‘सबलोग’ के बाहर dकािशत और अdकािशत मह�वपणूI लेखO को भी इस योजना म@ शािमल 

िकया गया। इस िसलिसले म@ हमने दस यवुा सyपादकO (अ8यतुान=द िम�, आषा, पंकज षमाI, _वत=>ा िम�, अकबर 

zरजवी, रामनरेष राम,अनजु लगुनु, संजीव च=दन, मह�ेर, नी� अ�वाल) को जोड़ा, िज=हOने सािहZय, रंगमंच, िसनेमा, 

िशLा, मीिडया, दिलत राजनीित, आिदवासी साLरता, �ी िवमशI, बाल सािहZय, िह=दी उप=यास पर दस प_ुतक@  

सyपािदत कu। यहाँ यह उxलेख अनाव�यक नहu होगा िक िपछले प_ुतक मेला म@ इस शृखंला कB दसO प_ुतक@  सवाIिधक 

चच� म@ रहu।  

‘समय से संवाद’ शृखंला कB दसूरी कड़ी म@ सािहZय, सं_कृित, राजनीित और िसनेमा से सyबंिधत िवषयO पर 

िबिपन ितवारी, dमोद रंजन, धमIवीर िसंह, म=ुना पा|डेय, सव�श कुमार मौयI, धनंजय राय, राजीव रंजन िगzर, पंकज 

चौधरी, dमोद मीणा और नरे=� शjुल ने मह�वपणूI प_ुतक@  सyपािदत कu। इस बार िफर सािहZय, सं_कृित, नारी-िवमशI 

और पयाIवरण के म�ुO पर काललूाल कुलमी, सरेु=� कुमार, सरोज कुमारी और अिमता कB प_ुतक@  d_ततु ह4। दरअसल 

इस शृखंला के मा�यम से हम सािहZय, समाज, सं_कृित और राजनीित के बिुनयादी म�ुO कB पड़ताल करते ह4। िजतने 

कम समय म@ सभी सyपादकO ने इन प_ुतकO को तैयार करने म@ जो मेहनतकB ह ैउसके िलए ध=यवाद जैसा औपचाzरक 

श�द काफB छोटा ह।ै हाँ, यह कहने म@ मझेु कोई िहचक नहu हो रही ह ैिक ये सभी यवुा सyपादक अपनी-अपनी िवधा म@ 
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सजृनशील dितभा के धनी ह4, िकसी dकाशन योजना म@ इनका एकजटु होना िह=दी के इितहास म@ एक मह�वपणूI घटना 

ह।ै मझेु िव�ास ह ैिक ‘समय से संवाद’ शृखंला कB ये प_ुतक@  भी पाठकO को पहले कB तरह पस=द आएगँी। 

िकशन कालजयी 
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भूिमका 

 

नदी म< सूखा आंख? म< पानी 

 

हम सभी जानते ह4 िक सिृ� कB रचना म@ जल अित महZ वपणूI कारक के �प म@ िव�मान ह।ै मानव जाित का 

इितहास जल के साथ ही जड़ुा हWआ ह।ै मानव जाित का िवकास भी निदयO के कारण ही संभव हो पाया ह।ै निदयाँ 

जीवनदाियनी होती ह4। dाचीन समय म@ निदयO के आस-पास के जो Lे> होते थे वह काफB िवकिसत हWआ करते थे। िजस 

Lे> म@ िजतनी अिधक निदयां थी उस Lे> कB समिृ� उतनी ही अिधक हWयी। यहां तक िक खेती के िलए िकसानO को 

खाद और कBटनाशकO कB ज�रत भी नहu पड़ती थी, निदयां अपनी धारा के साथ ही तमाम तरह कB उवIरता को समािहत 

कर लाती थी। पेड़-पZ ते और घर के कूड़े से बनी जैिवक खाद ही जमीन कB उवIरता को लगातार बढ़ाती जाती थी। चारO 

ओर हzरयाली िबछी रहती थी। नदी और तालाब कल-कल के गीत गाते थे और पेड़-पौधे संगीत सनुाते थे। 

िकसी भी रा�� या रा�य के सामािजक, राजनीितक, आिथIक, भौितक एवं सां_कृितक पzरdे� य म@ इनका dमखु 

_थान ह।ै निदयाँ पेयजल, िसंचाई और पzरवहन का dमखु �ोत भी रही ह4, िजसके कारण आिदकाल से ही स�यताओ ं

के िवकास म@ निदयO का महZ वपणूI योगदान रहा ह।ै यिद इितहास म@ जाएं तो हम पाते ह4 िक िम_ >, िसंध ुआिद स� यताएं 

नदी अथवा dकृित के कारण ही सबसे सम�ृ स� यताओ ंम@ िगनी जाती ह ैिजसे ‘नदी कB दने’ कहा भी गया ह।ै गंगा, 

गोदावरी, यमनुा और भगीरथी हमारे सं_ कार म@ बसी हWयी ह।ै गंगा को तो िहदं ूसं_ कृित का dतीक माना जाता ह।ै लेिकन 

अब ऐसा dतीत होता ह ैिक इन निदयO से पानी नहu आंस ूिनकल रह ेह4। 

मेरा ज= म गया म@ हWआ। गया कई कारणO से इितहास म@ दजI ह ैिजसम@ से एक कारण फx ग ुनदी भी ह।ै यह एक 

ऐसी नदी ह ैिजसके िक_ से कहािनयO को सनुते समय हम परूी तरह से उसम@ खो जाते ह4। लेिकन जब इसके सखेू और 

बदहाली को दखेती ह� ँतो मन दखुी हो जाता ह।ै इस नदी के बदहाली का म�ु य कारण सीता माता के अिभशाप को माना 

जाता ह।ै िकंत ुवतIमान समय म@ दशे कB अ= य निदयO को दखेकर भी िबx कुल ऐसा नहu लगता िक वे शािपत नहu ह4। 

हम बचपन से सनुते आये ह4 िक- ‘जल ही जीवन ह।ै’ लेिकन इस जीवन अथाIत ्जल के महZ व को हम कभी 

समझ ही नहu सके। हमे जीवन दनेे वाली जल अथवा निदयO कB बदहाल ि_थित को राम तेरी गंगा मैली िफx म के उस 
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गाने से भी समझ सकते ह4 िजसके बोल थे ‘एक दिुखयारी कह ेबात ये रोते-रोते, राम तेरी गंगा मैली हो गयी।’ लेिकन ये 

परुानी बात हो गयी ह ैयिद अब इस गाने को िलखा जाता तो िनि¢त ही इसके बोल होते ‘राम तेरी गंगा मैली कर दी 

गयी’। िजसके िजy मेदार हम और आप ह4। जय dकाश चौकसे ने 24 िदसंबर 2016 के दिैनक भा_ कर अखबार म@ िलखा 

था िक िजस िदन तबके dधानमं>ी राजीव गांधी ने लाल िकले से गंगा को dदषूण मjु त करने कB बात कB, उसी िदन 

dात: राज कपरू कB ‘राम तेरी गंगा मैली’ का dदशIन हWआ, जबिक िफx म िनमाIण काफB पहले ही dारंभ हो चकुा था। 

राजीव गांधी के बाद बने dधानमंि>यO ने भी गंगा को dदषूण मjु त करने कB बात दोहराई परंत ुइस Lे> म@ अभी तक कोई 

ठोस काम नहu हWआ ह ैऔर गंगा के मैले होने का िसलिसला बढ़ता ही चला जा रहा ह।ै 

अपने पाप को निदयO म@ धोते-धोते और अपना शिु�करण करते-करते हमने इन निदयO को िकतना अश�ु कर 

िदया, इसका अंदाजा हम शायद ही लगा सकते ह4। िजन निदयO को हम एक तरफ पजूते ह4 उ= हu निदयO म@ हम दसूरी तरफ 

मल-म>ू Z याग दतेे ह4, घरO-कारखानO आिद के अपिश� टO को इसम@ बहा दतेे ह4। j या हम अपने घर के पजूा गहृ या अितिथ 

गहृ आिद म@ ऐसा कर सकते ह4ॽ िबx कुल नहu, j यOिक हम उसे अपना समझते ह4। इसिलए घर का एक छोटा सा िह_ सा 

पहले से ही तय कर िदया जाता ह ैजहां हम मल-म>ू का Z याग करते ह4 तथा अ= य गंद ेकाम करते ह4। तो िफर दशे-दिुनया 

म@ पजूी जाने वाली निदयO के साथ सौतेला ~ यवहार j यO िकया जाता हॽै 

उ�ोग म@ इ_ तेमाल होने वाला पानी बगैर पzरशोधन के ही निदयO म@ छोड़ िदया जाता ह।ै भारत म@ गंगा, यमनुा 

और गोदावरी सिहत सभी निदयां dदषूण से >_ त ह4। यमनुा म@ िजस तरीके का गाद िदखता ह ैवह ज़हर से कम नहu कहा 

जा रहा ह।ै बांध म@ dदषूण कB मा>ा और भी बढ़ जाता ह,ै j यOिक वहां पानी के बहने कB गित और dकृित म@ बदलाव 

आ जाता ह।ै निदयO पर बड़े-बड़े बांध बनाकर िबजली पैदा कB जा रही ह।ै निदयO पर बांध और नहर बनाने से इसम@ गाद 

का _ तर बहWत तेजी से बढ़ता ह ैऔर साथ ही dदषूण का _ तर भी। अब तो निदयO कB मछिलयO को मारने के िलए 

िव_ फोटक तक अपनाये जा रह ेह4। 

निदयO को dदषूण मjु त करने के िलए धािमIक कमIकांड और उ�ोगO के कचरे को बहाने पर कोई dितबंध नहu 

लगाया जा रहा ह।ै कल-कारखानO कB िचमिनयO से िनकलने वाले धएंु और ~ यवहार म@ लाए जा रह ेपानी के िनकास का 

कभी भी सही ढंग से dबंधन नहu होता ह।ै सरकार कभी यह कहने कB िहy मत नहu जटुा पाते िक कल-कारखानO से 

िनकलने वाला धआंु और दिूषत जल-मल dदषूण म@ इजाफा कर रहा ह।ै 



                                      Page | 7  

                                                                   निदयाँ उदास बहती ह4  

अगर हम यह कह@ िक िजन निदयO के जल ने हम@ जीवन िदया लगातार हम उ= हu निदयO के ऊपर अZ याचार कर 

रह ेह4 तो यह अित� योिs नहu होगी। dिस� पयाIवरणिवद ्अनपुम िम� जी के श� दO म@ कह@ तो- ‘‘िजस तरह �ौपदी के 

चीर हरण कB बात@ थu, उसी तरह जल हरण कB बात@ हो रही ह।ै दभुाI§ य से निदयO से जो जल हरा जा रहा ह,ै उसे पीछे से 

दनेे वाला कोई कृ� ण नहu ह।ै’’ यही वजह ह ैिक िनरंतर निदयO पर सखूा और बदहाली हावी होती जा रही ह।ै अब तक 

निदयO पर जो शोध सामने आये ह4 उस अनसुार 70 dितशत निदयO के अि_तZ व पर खतरा मंडरा रहा ह।ै दशे कB 290 

निदयO म@ से 205 निदयO कB ि_थित िचतंाजनक बनी हWयी ह ैिजसम@ 14 बड़ी निदयां ह4। 

बाजारवाद ने निदयO पर भी अपना dभाव जमा िलया ह।ै कहu पानी का आज बोतलीकरण िकया जा रहा ह ैतो 

कहu निदयO का बांधकरण। dकृित dदZ त संपदा कB बोली लगने लगी ह।ै दभुाI§ य से मेरी नौकरी छZ तीसगढ़ म@ ह ैऔर 

यहां निदयO कB लगने वाली बोली को बहWत ही नजदीक से म4 महससू कर रही ह�।ँ िशवनाथ पहली नदी ह ैिजसे िनजी 

हाथO म@ स©पकर उसके सामदुाियक अिधकार को खZ म करने कB श�ुआत कB गयी। इसी संपदा कB रLा के िलए अपनी 

जीवनदाियनी नदी केलो को बचाने के िलए 26 जनवरी 1998 को दशे कB पहली मिहला सZ यभामा अनशन के दौरान 

शहीद हो गयu लेिकन इसका भी कुछ फायदा नहu हWआ। निदयO का सरेआम आज भी बाजार म@ मोल-भाव करके बेचा 

जा रहा ह।ै िवकास के नाम पर िवनाश का यह िसलिसला थमने का नाम ही नहu ले रहा ह।ै यह सब dकृित के साथ एक 

खतरनाक खेल के िसवा कुछ नहu ह।ै जंगल और जमीन dकृित के अंग ही नहu ह4 बिxक dकृित कB आZ मा ह4 और इनसे 

मन�ु य का आिZमक संबंध सिदयO से रहा ह।ै लेिकन इन तीनO का िजस तरह से दोहन और द�ुपयोग िकया जा रहा ह ैव ह 

बेहद िचतंाजनक ह।ै 

इस साल गम« के िदनO म@ महारा� � के लातरू िजले म@ पानी के िलए िजस तरह से वहां के लोग जझू रह ेथे, वह 

इसी का नतीजा था। पहली बार पानी के िलए लोगO को इस dकार से मार-काट करते हWए दखेा गया। पानी कB चोरी कB 

जा रही थी, पानी खरीदने के िलए पैसे तो लोगO के पास थे लेिकन पानी नहu था। एक zरपोटI के अनसुार यिद निदयO का 

इसी तरह से दोहन होता रहा तो हzरयाणा म@ अगले 15 साल म@ भ-ूजल कB एक बूंद भी नहu बचगेी। अब वे िदन दरू नहu 

जब दशे के अ= य िह_ सO म@ भी यही ि_थित उZ प= न हो जायेगी। शायद दशे कB इसी ि_थित को दखेते हWए यह अj सर कहा 

जाता ह ैिक अगला िव� वय�ु पानी के िलए होगा। 
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िव� वdिस� अथIशा_ >ी थॉमस माx थस ने जनसं� या का िस�ांत दतेे हWए कहा था िक जनसं� या के अनसुार 

संसाधनO म@ बढ़ोतरी नहu हो सकती ह।ै इस िवकास के कारण संसाधनO पर दबाव बहWत ही � यादा बढ़ जाता ह।ै उ= हOने 

यह भी कहा था िक इस दबाव के कारण dाकृितक िवपदाओ ंम@ बढ़ोतरी होगी और इससे जनसं� या दबाव को dकृित 

अपने तरीके से कम कर लेगी। बाढ़, सखूा आिद ऐसे ही िवपदाय@ ह4। 

जीवन म@ निदयO से जो शीतलता िमलती ह ैवे शीतलता और आनंद शायद ही हम@ िकसी और चीज से िमल 

सकती ह।ै िसफI  यही नहu हमारे दशे म@ िहदंओु ंके छठ पजूा जैसे कई ऐसे महZ वपणूI Z योहार ह4 िजसम@ िबना नदी को पजेू 

Z योहार को पणूI नहu िकया जा सकता ह।ै इसीिलए ये निदयां मन�ु य कB भावनाओ ंसे जड़ुी हWई ह4। निदयां हमारे जीवन के 

हर सखु-दखु का िह_ सा ह।ै ज= म से लेकर मZृ य ुतक कई ऐसे सं_ कार ह4 जो निदयO के िबना पणूI नहu हो सकता। यही 

कारण ह ैिक गंगा जैसी निदयO को चनुावी म�ु ेके �प म@ सबसे � यादा भनुाया जाता ह।ै साल 2014 के लोकसभा चनुाव 

म@ dधानमं>ी मोदी ने भी यही िकया। गंगा कB सफाई के नाम पर करोड़O �पये खचI िकए जा रह ेह4 परंत ुगंगा साफ होने 

के बदले और मैली होती जा रही ह।ै 1986 म@ राजीव गांधी ने भी बहWत उZसाह से ‘गंगा कायI योजना’ लाग ूिकया था पर 

यह कामयाब नहu हWआ jयOिक यह िकसी _प� समझदारी से नहu बनायी गई थी और इसके कायाI=वयन का _प� खाका 

िवकिसत नहu हWआ था। िसफI  पैसे से निदयO कB िहफाजत नहu कB जा सकती ह।ै गंगा तथा अ= य निदयO के शिु�करण 

का म�ुा राजनैितक, धािमIक और अ�यािZमक तो बन गया पर नैितक, पाzरि_थितक और रा��ीय नहu बन सका। इसे 

भावनाZमक तो बनाया जा रहा ह,ै पर तािकI क नहu। 

िदनांक 11.12.16 को कड़ाके कB सद« के बावजदू नमIदा नदी के शिु�करण के िलए यहां रामघाट से 3 हजार 

444 िकलोमीटर कB ‘नमािम दवेी नमIद ेसेवा या>ा’ श�ु कB गई। म� यdदशे सिहत महारा� �, गजुरात तक 144 िदनO म@ 

परूी होने वाली इस या>ा कB ®ांिडंग म@ म�ु यमं>ी िशवराज िसंह चौहान ने परूी ताकत झOक दी ह।ै इस या>ा के तहत 

नमIदा नदी के शिु�करण के िलए कंुड बनवाने कB योजना, शौचालय िनमाIण कB योजना आिद को शािमल करते हWए 

लोगO को इससे या>ा से जोड़कर उ= ह@ जाग�क करने का संकx प िलया गया ह।ै िन� चय ही यह या>ा ऐितहािसक ह ै

लेिकन सवाल यह उठता ह ैिक j या इससे नमIदा का शिु�करण हो पायेगा या यह भी गंगा कB ि_थित म@ ही बनी रहगेी? 

निदयO के शिु�करण के िलए कई योजनाय@ लाये गये, मं>ालय बनाये गये िकंत ुसबकुछ अबतक िनरथIक सािबत 

हWए। जल संसाधन, नदी िवकास एवं गंगा पनु��ार मं>ालय के सिचव शिश शेखर ने हाल ही म@ माना था िक मं>ालय 
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अपना काम ठीक से नहu कर पाया। मं>ालय निदयO के साथ हो रह ेिखलवाड़ से िनपटने के िलए कोई कायI योजना बनाने 

म@ िवफल रहा। �ी शेखर का कहना ह ैिक निदयO, नदी तटO और इसके संवेदनशील इलाकO का दोहन िकया गया िजसका 

नतीजा आज हमारे सामने ह।ै इसका dमखु कारण राजनेताओ ंऔर िनमाIण Lे> के ठेकेदारO के बीच के सांठ-गांठ को 

माना जा रहा ह।ै मौजदूा एनडीए सरकार {ारा गंगा पनु��ार कB िजy मेदारी भी मं>ालय को दी गई ह।ै अब मं>ालय का 

नाम बदलकर ‘नदी िवकास एवं गंगा पनु��ार’ रख िदया गया ह ैिकंत ुइसकB कोई साथIकता िस� नहu हो पायी। 

िफर भी निदयO से जड़ुाव मन�ु य जीवन कB dकृित म@ समुार ह ैिजसे बदला नहu जा सकता ह।ै इसीिलए नमIदा 

बचाओ आंदोलन, टेहरी बांध िवरोधी आंदोलन, मकू घाटी, िव�ण ुdयाग बांध, िचिलका आंदोलन एवं पानी बचाओ 

आंदोलन आिद कई ऐसे आंदोलन हमारे सामने ह4 जो जल से जड़ेु आंदोलन ह4 और निदयO को बचाने के िलए लोग 

आज भी अपना सवI_ व = योछावर करने के िलए तैयार ह4। 

एक बात तो तय ह ैिक यिद हम ¯ढ़ संकx प कर ल@ तो हमारी इन निदयO का कोई कुछ नहu िबगाड़ पायेगा। गंगा 

और अ= य निदयO को गंदा नहu करने का हम यिद संकx प ले ल@ तो ये निदयां कभी मैली नहu हो पायेगी और इन निदयO 

कB सफाई के िलए करोड़O �पये खचI भी नहu करने हOगे और ना हu सरकार के मोहताज हOगे। इस dकार निदयO के 

सफाई कB राजनीित करने वाले लोगO कB दकुान@ भी खदु-ब-खदु बंद हो जायेगी। 

िदx ली के जल संसाधन मं>ी किपल िम�ा का मानना ह ैिक नदी का dवाह और दशे का dशासन दो अलग 

बात@ ह4। हम@ नौकरशाहO, सावIजिनक और िसिवल सोसायटी के लोगO के साथ िमलकर निदयO पर काम करना होगा। 

निदयO को dदषूण-मjु त कराने म@ नागzरक और सामािजक संगठनO के dयास � यादा साथIक िस� हWए ह4। जब लोगO म@ 

जाग�कता पैदा होगी, तभी इन औ�ोिगक सं_ थानO कB मनमानी पर पाबंदी लग सकेगी। हzरहर, कनाIटक के _ थानीय 

लोग तुंगभ�ा नदी के अि_तZ व को बचाने के िलए कई दशकO से संघषIरत रह ेह4। ° लाचीमाड़ा, केरल के गांव के लोगO ने 

अपने वजदू कB लड़ाई मानकर नदी जल को dदषूण-मjु त कराया। दशे के अ= य िह_ सO म@ भी लोगO को ऐसे ही संकx पब� 

होना पड़ेगा। 

आज गंगा तथा अ=य निदयO म@ मदु� बहाने और जलाने का j या औिचZय ह?ै jया हम@ कहu से भी निदयO म@ 

मल, कूड़ा, रसायन या कुछ भी dदिूषत करने का अिधकार ह?ै jया करोड़O लोगO को एक साथ हzर{ार या इलाहाबाद 

आने कB ज�रत ह?ै jया िहमालय या उ�राखंड म@ िवक@ �ीकृत जन पयIटन िवकिसत नहu होना चािहए? तािक केदारनाथ 
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जैसी >ासदी दोबारा न हो। पॉलीथीन को dितबंिधत िकया जाना चािहए। नाजकु िहमालयी इलाकO म@ जाना dितबंिधत 

अथवा िनयंि>त होनी चािहए। जलवाय ुपzरवतIन के िविभ=न पLO के साथ §लेिशयरO तथा मानसनू कB dविृ� म@ हो रह े

बदलाव का लगातार गहन अ�ययन होना चािहए तािक कोई एकाएक यह न कह सके िक आने वाले समय म@ िहमालय 

तथा ित�बत के §लेिशयर िपघल कर बह जाएंगे। 

पयाIवरणिवद ्अनपुम िम� जी का भी मानना था िक ऐसे काम सरकारी अ� यादशेO से नहu बिxक सामािजक 

साझेदारी से ही संभव हो सकता ह।ै यमनुा, गंगा कB सफाई मामले म@ अनपुम जी का कहना था िक ‘गंगा का बाप आ 

जाए या गंगा का भेजा सरकार म@ आ जाए, लेिकन वह गंगा, यमनुा को साफ नहu कर पाएंगे j यOिक िजस तरह से वे काम 

कर रह ेह4 वह निदयO को साफ करने का नहu बिxक उ= ह@ और मैला करने का ह।ै निदयO को अपनी आजादी चािहए जैसे 

इसंान को आजादी चािहए। जब से हमने निदयO कB आजादी छीनी ह,ै निदयां नाला बन गई ह4। इनको नदी बनाना तब 

तक संभव नहu ह ैजब तक इनका पयाIवरणीय dवाह सिुनि¢त नहu होगा।’ 

यिद निदयां नहu हOगी तो निदयO पर ‘निदया कB पार’ जैसी कालजयी िफx म@ कैसे बनेगी जो हर िकसी के िदल 

से आज भी जड़ुी ह।ै ना हu निदयां िकनारे कंगना हरेा पायेगा और ना हu पनघट पर नंदलाल छेड़ पाय@गे। हमारे पवूIजO का 

जल तपIण और िपंडदान कैसे होगाॽ िजसके िबना कभी न मjु त हो पाने कB िमथक इस समाज म@ आज भी ~ या° त ह।ै 

लेिकन निदयO के िबना हम जीवन से ज�र मjु त हो जाय@गे। 

मझेु पहली बार िकसी प_ु तक को संपािदत करने का अवसर िमला। नदी जैसे महZ वपणूI िवषय पर म4 इस िकताब 

को संपािदत कर रही ह� ँिजसका सौभा§ य मझेु िकशन कालजयी जी के सौज= य से dा° त हWआ। िकशन जी िजतने अनभुवी 

और ±ानी ह4 उससे भी कहu � यादा सहज और िवन² ह4। नयी dितभाओ ंको मौका दनेा िकशन जी कB dकृित का िह_ सा 

ह।ै म4 जब से िकशन जी के संपकI  म@ आयी तब से लगातार उ= हOने मेरा मनोबल बढ़ाया और मेरे िवचारO को हमेशा 

dोZ सािहत करते हWए मझेु िलखने के िलए dेzरत करते रहते ह4। 

इस प_ु तक म@ _ वतं> भईया के योगदान के बारे म@ j या कह�।ं उनके िलए कुछ भी कहना कम होगा। _ वतं> भईया 

से जब भी बात होती ह ैतो ऐसा लगता ह ैिक िकसी नदी के शीतल जल कB अनभुिूत हो रही हो। जब भी मेरी भईया से 

बात हWई हमेशा उ= हOने मेरा मनोबल बढ़ाया और यह िकताब भी उसी का पzरणाम ह।ै _ वतं> भईया ने ही दरूभाष पर 

सबुह-सबुह मझुसे एक िदन कहा िक अिमता िव� व प_ु तक मेले म@ मेरी ई8 छा ह ैिक निदयO के संकट को लेकर एक 
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िकताब आये और इसके िलए िकशन जी ने तyु हारा नाम िलया ह।ै म4 तो िबx कुल डर गयी थी, इस बात को सनुकर। म4 

असमंजस म@ पड़ गयी िक कर पाउँगी िक नहu? j या जवाब दू ंम4? लेिकन उ= हOने तरंुत समझ िलया और कहा तमु िबx कुल 

िचतंा मत करो, म4 तyु हारे साथ ह� ँऔर यह िकताब िव� व प_ु तक मेले म@ dकािशत हो इसके िलए हर संभव dयास िकया 

जायेगा। इस िकताब को संपािदत करने म@ िजतना मेरा योगदान ह ैउससे कहu � यादा योगदान _ वतं> भईया का ह।ै 

राजन अ�वाल जी कB भी म4 श³ुगजुार ह� ँ िज= हOने तमाम ~ य_ तताओ ंके बावजदू मझेु निदयO के संकट पर 

क@ ि�त सबलॉग का 2014 का अंक उपल� ध करवाया िजससे िकताब को संपािदत करने का एक उिचत आयाम िमला। 

अपने िम>वत पित का साथ तो िबx कुल परछाई कB भांित मेरे हर सखु-दखु म@ बना रहता ह ैिजनके योगदान को 

श� दO म@ ढालना संभव ही नहu ह।ै मेरी मां तथा पzरवार के अ= य सद_ यO तथा िम>O के सहयोग के िबना भी यह िकताब 

संपािदत करना शायद मिु�कल ही था। उन सभी कB म4 आभारी ह�।ँ िव�िव�ालय के उलझनO म@ डॉ.एस.के. लांिझयाना, 

dो. अनपुमा सj सेना, अिखलेश ितवारी तथा अ= य िम>O का सहयोग हमेशा मझेु िमलता रहा, जो मेरे मनोबल को 

िवपरीत पzरि_थितयO म@ भी बनाये रखा। dZ यL, अdZ यL �प से िजन लोगO ने इस िकताब म@ सहयोग िदया उन सभी 

कB आभारी ह�।ँ 

अंत म@ उन सभी लेखकO का ध= यवाद दनेा चाह�गंी िजनके महZ वपणूI लेख पाठकO को, निदयO का हमारे जीवन 

म@ j या महZ व ह,ै यह सोचने पर मजबरू कर दगेी। इस प_ु तक म@ शािमल सभी लेख और उसके लेखक अपने-आप म@ 

अित महZ वपणूI ह4 और उससे भी � यादा महZ वपणूI ह ैइन लेखO के लेखकO का जीवंत अनभुव जो इस प_ु तक कB जान 

ह ैिजसे संपािदत करना िकसी चनुौती से कम नहu था। 

_ वतं> भईया के सहयोग से िमला अनपुम िम� जी का लेख इस िकताब के िलए सबसे महZ वपणूI ह ैजो उनके 

मिुहम को आगे ले जाने के िलए पाठकO को dेzरत करेगी। जल प�ुष के नाम से िव� यात राजे= � िसंह जी ने मेरे एक 

आ�ह पर अपना लेख उपल� ध करवाया। िदनेश िम� जी, अिनल dकाश जी, मेरे ग�ुवर डॉ. कृपाशंकर चौबे, पजूा 

मेहरो>ा जी, अमरे= � िकशोर जी, रमेश जी, िदनकर जी और अ= य सभी के लेख नदी कB एक ऐसी दा_ तां को बयां करती 

ह ैिजसे पढ़कर मन दखुी हो जाता ह ैऔर हमारे अंदर कुछ कर गजुरने कB कसक सी होने लगती ह।ै 

हमारे बीच निदयO पर सबसे � यादा काम करने वाले महान पयाIवरणिवद ्अनपुम िम� जी के चले जाने से इस 

िकताब को अंितम �प द ेपाना मिु�कल हो रहा ह।ै िफर भी म4ने इस िकताब म@ निदयO के िविभ= न पहलओु ंको शािमल 
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करने कB भरसक कोिशश कB ह।ै यह िकताब िसफI  एक िलिखत द_ तावेज नहu ह ैबिxक लेखकO के जीवंत अनभुव ह4 

िजसपर थोड़ा भी अमल िकया जाये तो जल संरLण िकया जा सकता ह।ै अगर इस िकताब से समाज म@ पानी को बचाने 

के िलए लोगO म@ थोड़ी भी सकाराZ मकता पैदा होती ह ैतो यह महान पयाIवरणिवद ्_ वग«य अनपुम िम� को स8 ची 

��ांजली होगी िज= हOने अपना संपणूI जीवन पानी तथा पयाIवरण संरLण के नाम पर = योछावर कर िदया। 

-अिमता 
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सादगी को जीने और रचने वाले अनुपम अलिवदा, आप बहIत याद आएगें..! 

-MवतंN िमO  

आज एक और अपना चला गया। सचमचु, मेरे जीवन से एक और अनपुम आदमी चला गया। पयाIवरण कB 

िचतंा करने और उसे दiु_त करने वाले अनपुम िम� नहu रह।े िपछले कई महीनO से वे क4 सर से जझू रह ेथे, लेिकन मZृ य ु

कB छाया म@ समानांतर चल रहा उनका जीवन पानी और पयाIवरण के िलए समिपIत ही रहा। िब_ तर पर भी गाँधी शांित 

dितwान से िनकलने वाली पि>का गांधी-मागI संपािदत होती रही। उसे छोड़ा नहu। पानी का भी कोई काम नहu छोड़ा। 

फ़ोन पर जब भी कहता िमलने आता ह� ँतो यह कहकर टाल जाते िक कहाँ आओगे िदxली म@ इतनी �ैिफक म@, प>काzरता 

वैसे ही तyुहारा इतना समय ले लेती ह।ै म4 ठीक ह� ँऔर फ़ोन पर तो बातचीत हो ही जाती ह।ै फ़ोन का िसलिसला ऐसा 

रहा िक म4 अगर कुछ समय फ़ोन न क�ं तो डायरी म@ से नंबर िनकाल कभी घर और कभी द·तर वाले नंबर से फ़ोन कर 

लेते। मझेु शायद इकलौता उनका ही फ़ोन नंबर याद रहा। अब वो भी भलू जाऊं। jयOिक, फ़ोन के दसूरे छोर से ...हाँ, 

अनपुम...कB आवाज़ जो हर बार आ�_त करती िक कभी भी और िकसी भी पहर म@ तमु फ़ोन कर अपना दःुख और 

सखु कह सकते हो- सदा के िलए खामोश हो गयी।   

अनपुम िम� का जाना मेरे अपने िनजी जीवन म@ एक हरे-भरे वLृ का अचानक से सखू जाना ह।ै बीते कुछ सालO 

म@ प>काzरता कB तिपश और थका दनेे वाली िजंदगी को उनकB छाया हमेशा िमलती रही। वे जब भी िमले, ये पछूना 

कभी नहu भलेू- 'और सब ठीक चल रहा ह ैना'। िमलने पर उनकB सरलता, सहजता और सौy यता महीनO साथ लेकर 

घमूता रहा। कभी अचानक घर आ जाते, तो कभी हाल-चाल पछूते हWए िचbी िलखने को बोल दतेे थे। 

िचbी िलखने का ऐसा िसलिसला िक कभी कहu नौकरी कB बात करनी हो या िफर नौकरी म@ िदjकत आने कB 

वे कहते िक उनको ऐसे, ऐसे प> िलख भेजो। श³ुवार पि>का बंद होने के बाद म4ने पानी के म�ुO से जड़ेु पोटIल म@ काम 

करना श�ु कर िदया। कुछ ही महीनO बाद िदjकत श�ु हो गयी। सं_था के को-ऑिडIनेटर 'चटुकB भर जीरे म@ ®µभोज' 

कर डालना चाहते थे। म4ने उ=ह@ अपनी िदjकत बताई। उ=हOने कहा िक प> िलखो और कहो िक िजस काम से आनंद 

चला जाए उसे छोड़ दनेा ही ठीक होता ह,ै िफर ये तो पानी का काम ह।ै    
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उनसे मलुाकातO के बीच उनकB अनपुमता एक नहu, कई जगह िदखाई दी। जब घर पहWचंा तो वे झाडू ़ लगाते 

हWए िमले। मानो वह कह रह ेहO िक आपको झाडू.् कB तरह होना चािहए, अपने काम म@ लगा हWआ। उनके झाड़¼  म@ कोई 

राजनीितक शोर और dपंच नहu था। झाड़¼  तो साफ़-सफ़ाई और घर के काम म@ बस हाथ बंटाने भर ही नहu, बिxक गाँधी 

जी के अपने काम खदु करने के मxूय को एक अ8छे सपतू कB तरह उतारने का जzरया भी था।  

उनका दांपZ य जीवन भी अनपुम और अनठूा ही था, वैसा म4ने अपने जीवन म@ नहu दखेा। उनकB पZ नी मंज ूजी 

के साथ उ= ह@ दखेना, ऐसा था मानO _ >ी और पiुष के बीच संबंधO का अdितम उदाहरण। उन दोनO के बीच समपIण कB 

भावना थी। jयOिक, उनके संबंधO म@ कोई झंडा नहu, कोई डंडा नहu था- था तो िसफI  °यार। एक बार अनपुम िम� जी का 

फ़ोन आया िक म4 और मंज ूआपके घर आना चाहते ह4। वे आये भी थे। हमारे घर काफB दरे बैठे रह ेऔर खबू सारी 

बातचीत कB। िफर, मेरे घर के पास तब िदxली म@ रह रह ेसंवेद और सबलोग के संपादक िकशन कालजयी के घर चल 

पड़े। म4 उनके साथ रा_ता िदखाने चल पड़ा। रा_ते म@ एक अचार कB दकुान दखे वे ब8चO कB तरह  पलुिकत हो उठे और 

वहां से अचार भी खरीदी। जीवन म@ ऐसी छोटी-छोटी बातO म@ ख़शुी खोजने कB सादगी मझेु भीतर तक छू गयी।    

एक िदन ऐसे ही िफर फ़ोन आया और कहा िक म4 और मंज ूआपके द¾तर आना चाहते ह4। दोनO ही तहलका 

के द·तर आये थे। तहलका म@ उनका कॉलम छपता था और मझेु ही उनसे िलखवाने कB िजyमेदारी दी गयी थी। म4 रात 

को लौटता और खाना खाकर फ़ोन पर उनसे िडjटेशन लेता। कई बार उनके द·तर भी पहWचँ जाता। छह महीने म@ शायद 

एक या दो बार उनका कॉलम नहu छप पाया। जब म4ने तहलका छोड़ िदया तब उ=हOने वहां कॉलम िलखना बंद कर 

िदया। उनसे िलखवाने कB खबू कोिशश कB गयी, लेिकन उ=हOने कहा िक िजस िदन द·तर पर मेरे कॉलम न छपने को 

लेकर पाठक पZथर फ@ कने लगे तो ज़�र िलख द@गे। इसम@ संभव ह ैिकसी को उनका अहकंार िदख जाए और िकसी को 

नखरा। उनका मकसद छपना नहu था। वे पाठकO के िलए िलखते थे। जीवन मxूयO को बनाये और बचाये रखने के िलए 

ही िलखते थे। वे दरअसल टोहते थे िक उनसे िलखवाने वाला िवषय को लेकर िकतना गंभीर ह।ै  

~ यावहाzरक जीवन के dित इस बदलती दिुनया म@ वे एक ऐसे अनपुम और अनठेू ~ यिj तZ व थे, जो िवरले ही 

थे। उनके पास उनके अपने गांधीवादी मxू य थे और उनका जीवन _ वयं श� दO, अथc और नैितक मxू यO कB ऐसी िकताब 

था, जो हर ~ यिj त बार-बार पढ़ना चाहगेा। िपता भवानी dसाद िम� का परूा dभाव था उन पर। इतना िक परेू जीवन पर 

िपता कB छांव िदखाई दतेी रही। िपता का उदाहरण उ= हOने कई मलुाकातO म@ िदया था और अj सर दतेे रहते थे। 


