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लेिखका के दो पूव/ आOम-कPयQ से 

 

''किवता मरेे िलये अपने समय म3 Mवेश के हजार दरवाजZ म3 एक दरवाजा ही ह।ै हर lयिR अपने-अपने [तर पर 

अपने वR पर काम करता ह।ै इससे कोई फक/  नहG पड़ता, िक उससे समय का कुछ बनता या िबगड़ता भी ह ैया 

नहG। यह बनना-िबगड़ना तो एक संयोग ह,ै िनयित का संयोग नहG, अनेक Mकार क+ चीजZ का संयोग। और, जब 

ह ैतो कहा जा सकता ह ैिक वह एक चमqकार भी ह।ै कहते तो यह भी हr िक जब कोई बदलाव िबsकुल Mकट 

हो तो िफर वह बदलाव नहG होता ह।ै िजसे बदलाव का संयोग कहते हr, उसम3 िसफ/  चीज3 नहG बदलती, जो िदखाई 

दतेा ह,ै वही नहG बदलता। बदल जाते हr चीजZ को दखेने के मानदडं, जीवन का नजOरया। इसीिलये, आज हम 

एक ऐसे तेजी से बदलते समय म3 जी रह ेहr, जब कुछ भी नहG बदल रहा ह।ै अथा/त लगातार और तेज पOरवत/न 

इसिलये िक व[ततु: कुछ भी पOरवित/त न हो। चीजZ को दखेने के अपने परुाने मानदडंZ से ही हम िचपके रह3।'' 

''इसम3 शक नहG िक हम3 भी यह बात सताती ह ैिक कैसे कोई यह मान लेता ह ैिक आदमी के अवचतेन 

पर िववेक नामक तqव का पणू/ वच/[व हो जायेगा। आदमी ह ैतो उसके अदंर हमशेा कुछ ऐसे अवरोध रह3गे िजनसे 

उसे जझूना ह,ै िजनसे उबरना ह ैया िजनके सामने आqम-समप/ण कर दनेा ह।ै परंपरा से मिुR ही तो हमारी संपणू/ 

मिुR नहG हो सकती। परंपराओ ंक+ बाधाओ ंको ठुकरा कर भी तो हम िनिxंत नहG होते, पाप-बोध पीछा नहG 

छोड़ता न अदंर का अवसाद ही परूी तरह से खqम होता ह।ै इसके अलावा, नये संसार को यिद परुानी नजर से न 

दखे3 तो Pया इसका जाद ूकभी भी िदखाई दगेा? और हमारे िलख ेम3 यिद कोई जाद ूनहG होगा तो िफर उसका मजा 

ही Pया रह जायेगा! जो था उसे जानना और जो ह ैया आ रहा ह ैउसके जाद ूको पकड़ना - यह मतृक म3 जीवन के 

[पंदन को दखे कर होने वाली अनभुिूत क+ तरह ह।ै यह डराती ह ैऔर उsलिसत भी करती ह।ै मतृक म3 जीवन के 

ठहराव और जीिवत lयिR म3 मतृक क+ गितशीलता क+ अनभुिूत के िबना Pया हम कभी भी िकसी सच को दखे 

पाय3गे, उसक+ अिभlयिR तो और भी किठन ह।ै'' 
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'आपसे ऐसे ही चभुने वाले श}दZ क+ उDमीद3 बढ़ती जा रही हr सरला जी। असरकारक।' 

-सधुा अरोड़ा 

कविय�ी सरला माह�ेरी क+ किवताओ ंम3 एक पOरपPवता िदखाई दतेी ह।ै यह पOरपPवता िवचारZ क+ ही नहG, 

िशsपगत भी ह।ै नए प� ेफूटने जैसी ताजा संवेदनाए ंहr। उनके सं�ह आसमान के घर क+ खलुी िखड़िकयां म3 तीन 

बात3 खासतौर पर �यान आकिष/त करती हr। एक, कुछ मशह�र �ांितकारी शि�सयतZ और अपने काय� से 

सामािजक बदलावZ के िनिम� बन रह ेकुछ अनाम-अsप�ात लोगZ पर िलखी गई किवताओ ंके बहाने lयापक 

संवेदनाओ ंको lयR का कौशल। दो, िYयZ के साझा अनभुवZ और िवशषे �प से आिथ/क �प से कमजोर वग/ 

क+ िYयZ के सपनZ पर िलखी गई किवताए,ं जो Yी िवमश/ के अधरेू व�ृ को परूा करने का काय/ करती हr। तीन, 

कविय�ी के [प� सामािजक-राजनीितक सरोकार जो िबना िकसी ढीली-ढाली भाषा के वामपंथी सरोकार कह े

जा सकते हr, जो कविय�ी क+ सि�य संब�ता के मले म3 ह।ै ये सरोकार िनराशा के बजाय संघष/ और सपने दखेने 

के जeबे को lयR करते हr। 

-रमेश बण/वाल 

 

सरला माह�ेरी क+ ये किवताए ँएक िहसंक और लोमहष/क समय म3 तमाम तरह क+ अलंगितयZ और िवद ्�पताओ ं

के बीच मलू नागOरक चतेना को जानने, समझने और उसे संरि_त करने क+ किवताए ँहr। ये हमारे समय का एक 

'�ॉिनकल' रचती ह।ै ये सही मायनZ म3 21वG सदी क+ िवषय व[त ुको उठाती हr जब मके इन इिंडया और िडिजटल 

इिंडया क+ सारी जगर-मगर के बीच फािस[ट राजनीित, धािम/क उdमाद, जाितगत भदेभाव, जनजीवन म3 आिथ/क 

िवषमताओ,ं बदहाली, शोषण, दमन, संताप और िनयोिजत हqया-तं� का भयावह द�ुच� lया� ह;ै जब स�ा 

केd�Z �ारा संिवधान के बिुनयादी आदश� क+ धिeजयां उड़ायी जा ही हr; जनतांि�क सं[थाओ,ं काननू और 

नागOरक आदश� का ढांचा िनरdतर चरमरा रहा ह।ै ये एक आqम-मbुध, अहकंारी और िनरंकुश स�ा के झठू-तं� 

के िव�� आqम-सजगता क+ किवताए ँहr। 

- िवजय कुमार 
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