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यक रह& राजा 

 

लोक सािहVय मा लोकगीत अउ लोक कथाई दनूौ िवधा सबसे oयादा सनुी औ कही जात ह।ै लोकगीत 

मौसम, �रत ुअउ समय संsकार के अनसुार गाये जात हa, मलुा लोक कथा कइ सनी मौसम या महीना नह�। यह 

बारहौ मास कहा सनुावा जात ह।ै हाँ यक बात ज�र ह ै िक लोक कथा िदन मा नह� सनुाई जात। यक लोक 

िबसवुास ह ै िक जे िदन म& िकहानी सनुावत ह ै विहके मामा हरेाय जात हa। वइसे यह बात हसंी मजाक औ 

हसंौआ मा कही गय ह,ै मलुा यक बात ह ैिक गाँव गेराँव मा खतेी, िकसानी, मजरूी औ आपन काम धHधा करै 

वाले का अतनी फुरसत कहां िक वह िदन मा काम कn बे�रया बैिठ के िकहानी सनुावै मा आपन समय बरबाद 

करै। न सनुवैया का मौका, न कहवइया का फुरसत। हाँ जब िदन भरे कै काम धाम िनपटाय के संझा बे�रया खाय 

पी के बैठक परत ह ैतब ई िकहानी सनुायी जात ह।ै जाड़े के मौसम मा लोक कथा जयादा सनैुक िमलित हa, काह े

िक टोला-महु{ला खाय पीके जब तपता (अलाव) पर बैठत ह ैतौ गांव दसे के हाल-चाल औ सखु कn बात& भये 

के साथ कथा-िकहानी श�ु होइ जात ह,ै कबौ-कबौ अधरितया होइ जात ह,ै िकहानी सनुत-सनुत। तपता के 

अलावा घर मा बढ़ूी आजी-दादी या बाबा-आजा िजहका परुिनया कहा जात ह ै उइ ल�रकन का िकहानी 

सनुावत हa। इनमा बड़ी छू बातै िछपी रहित हa इनमा लोकजीवन कइ रस भरा रहत ह।ै मनई कइ आचार, िवचार, 

रीित-खोज, धरम-करम, रहन-सहन, आस-िबसवुास, सखु-दखु कइ झाँकn दखेइ का िमलत ह।ै 

ई कहािनन मा कइयव संदसे िछपे रहत ह ैिजहका सिुन के बाल मन पर बड़ा असर होत ह।ै क¢णा, दया, 

जीव-जंत ुसे नेह, पेड़-पौधा, पस-ुप�ी सबमा ईसर कै बास, ऊँच-नीच, गरीब-अमीर, राजा-रंक न जाने कतने 

भाव छुप ेरहत ह ैइन मा। कथा मा प�रवार अउ समाज के स3बंधन पर बड़ा आदस| भरा रहत ह।ै अस कउनौ बात 

या िबसय नह� जउने के बारे म& ई लोक कथा मा कुछ न कहा गवा होय। हर कथा मा यक उपदसे िछपा रहत ह ै

यही बहाने समाज विहका अपनावत ह।ै जइसन यक भइया दइुज कइ कथा ह ै िजहमा नदी-पहाड़, पेड़, साँप, 

बीछी, बाघ, भड़ेहा, भड़ेह�र, झाड़ी, झंखार सब कै पजूा कnिनग।ै यिह के पाछे यह ैमरम ह ैिक पया|वरन खाितर 

आदर कै भाव राख ैसे यिहकै सरु�ा होय।े 


