


सलाख़%!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!Page 1 of 205 

 

 

 

 

सलाख% 

एटंी लव 'टोरी 

 

आिबद सरुती 

 

 

 

 

!काशक: नॉटनल  

!काशन: अ*टूबर: 2021 

© आिबद सरुती  



सलाख़%!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!Page 2 of 205 

ANTI LOVE PILL 

 

सन 1970 की मरेी का*मीर-डायरी पर आधािरत उप3यास ह।ै लगभग एक महीना  

गलुमग< और उसके आसपास के गावं@ मA लोक गीत@ और लोक संगीत की तलाश मA 

एक िवदशेी शोध-छाGा के साथ गज़ुारा था। सलाखA उन तजबुM का िनचोड़ ह।ै सबसे 

पहल ेयह उप3यास 1972 मA बफ#  के चेहरे:एटंी लव /टोरी शीष<क के साथ Qकािशत 

हआु था।  

 

सलाख4 

3यिुडज़म पर भी रोशनी डालता ह,ै जो कई पाठक@ के िलए नाक- भU िसकुड़न ेवाला 

िवषय था । लिेकन था नया । वैस ेयह िवषय आज भी अछूता है । 

डॉ. नतून Qमेाणी न ेगजुराती से इसका Qथम रफ िहदंी \ा]ट बनाया था । म_ 

अपन ेिमG शोएब खान का आभारी हू ँिक िजसन ेपणू< धयै< के साथ मरेे माग<दश<न मA तीन 

और \ा]ट बनाय े। पाचंवा और फाइनल अनवुाद जो आपके हाथ मA ह,ै वह मरेा ह ै। 

और अब भी कोई ग़लती कहc छूट गई हो तो इसके िलए िजdमदेार भी म_ हू ं। 
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म_ क़ैदी नहc हू।ं म_न ेिकसी की हfया नहc की ह।ै म_न ेिकसी का लहू नहc बहाया ह।ै िकसी 

की बटेी पर बलाfकार नहc िकया ह।ै कोई ब_क नहc लटूा ह।ै िकसी की जेब काटन ेजैसा 

मामलूी जमु< भी म_न ेनहc िकया ह।ै िफर भी पंgह िदन@ की सजा म_न ेभगुती ह।ै परेू पंgह 

िदन म_न ेबदं दरवाज़े के पीछे काटे ह।ै पंgह रातA म_ अपन ेिबhतर पर तड़पता रहा हू ं। म_न े

दीवार@ से िसर फोड़ा है, फूट-फूटकर रोया हू।ं मरेी आखँA सखु< हो गई ह।ै मरेे शरीर के कई 

िहhस@ मA से पीड़ा उठ रही ह ै। मरेी मासंपेिशय@ म ेतनाव ह।ै म_ भगवान को मन-ही-मन 

Qाथ<ना करता हू ं िक मरेी याददा*त िमट जाय। वे सभी यादA सलुग के खाक हो जायA 

िजनमA मरेे दद< की दाhतान गहराई तक उतर चकुी ह ै। 

यह इतना सरल नहc ह ै। िहदंी िफiम के िकसी हीरो की तरह म_ अपनी याददा*त 

अपनी इjछा से खो नहc सकता । शायद इसीिलए म_ अपन ेशरीर को नाना Qकार से 

पीड़ा द ेरहा हू।ं िपछल ेपंgह िदन@ मA म_न ेअपन ेशरीर पर अनके कkदायी Qयोग िकय ेह ै

। िहमालय के िकसी योगी की तरह अपन ेसारे वl उतारकर म_ बफmली ठंड मA लटेा हू ं। 

िफर भी भीतर की आग शातं नहc हो रही ह।ै म_न ेअपन ेशरीर पर जगह-जगह आलपीन 

चभुाई ह।ै िफर भी यादA  िमटती नहc। दीवार@ से िसर फोड़ा ह।ै िफर भी म_ वही अकीक़  

हू,ं जो कल था । 

पंgह िदन और पंgह रात@ की इस हौलनाक याGा के बाद एक बात का मझु े

यकीन हो गया ह ै। दहे को कk दने ेसे यादA नहc िमटती, pय@िक याद@ का सीधा िर*ता 




