


मनषु्यता के क्षरण की कहानी: ईधंन  

(स्वयं प्रकाश) 

 

 

वततमान समय में सम्पणूत भारतीय साहहत्य में भमंूडलीकरण, आहथतक उदारीकरण और बाजारवाद की 

चचात ही व्याप्त ह।ै इक्कीसवीं सदी का हहदंी उपन्यास साहहत्य भी इससे अछूता नहीं हैं। भमंूडलीकरण के 

कारण हमारे आस-पास की दहुनया में बदलाव आ रह ेहैं। इन बदलावों ने हहदंी उपन्यास को नई हदशा 

और गहत दी हैं। भमंूडलीकरण से हमारे समाज पर खासकर, मध्यवगत पर पड़ने वाले प्रभावों की सकू्ष्मता 

से पड़ताल की कोहशश करता है- स्वयं प्रकाश का उपन्यास ‘ईधंन’। ‘ईधंन’ का मलू कथ्य उदारीकरण, 

भमंूडलीकरण, नव साम्राज्यवादी उपभोक्तावाद व गलाकाट प्रहतस्पधात के दषु्प्रभाव हैं। उपन्यास में रोहहत 

और हस्नग्धा को उनके दाम्पत्य जीवन की हवफलता के हलए दोषी नहीं माना जा सकता। उनकी हवफलता 

का कारण नवसाम्राज्यवाद ह।ै इस नवसाम्राज्यवाद को ही आजकल वैश्वीकरण कहा जाने लगा हैं। 

हस्नग्धा और रोहहत की शादी चाह ेहजतनी जल्दबाजी में हुई हो, वह सफल हो सकती थी, यहद रोहहत पर 

जल्दी से जल्दी सफल व्यहक्त बन जाने का दबाव नहीं होता या यहद वह इस दौड़ में शाहमल होने से 

इन्कार करने का साहस जटुा पाता। मध्यवगत के यवुकों की हस्थहत ऐसी ही हो रही ह।ै व्यवस्था की बबतरता 

और शहक्त हमारे तमाम अनमुानों और कल्पना से भी अहधक ह।ै उपभोक्तावाद की मगृतषृ्णा की हशकार 

पहले ‘ईधंन’ की नाहयका ‘हस्नग्धा’ होती ह ैऔर हफर नायक ‘रोहहत’। परूा उपन्यास ही हजन्दगी के 

साधनों को जटुाने की भागमभाग में मटु्ठी से रेत की तरह हजन्दगी के ही हफसल जाने की कहानी ह।ै मलूतः 

‘ईधंन’ नवसाम्राज्यवाद के भमंूडलीकरण और उपभोक्तावाद के चक्रव्यहू में फँसे भारत के आम आदमी 

के ईधंन बन जाने के जहटल यथाथत की कहानी ह।ै 

 

ग्ला  ॅबलाइजेशन या उदारीकरण के कारण पनपे भमंूडलीय यथाथत के हववरण उपन्यास के प्रारम्भ में ही 

हमल जाते हैं जो हमारे जीवन में होने वाले पररवततनों को दशातते हैं। हस्नग्धा सोचती ह ैहक ‘‘पापा ने मकान 

बदल हलया था, नौकरी बदल ली थी, शहर बदल हलया था और एक महहला हमत्र को बगैर हववाह, साथ 

में रखने लगे थे। कह रखा था हक यह उनकी सेके्रट्री ह।ै’’(ईधंन, प.ृ 27) हस्नग्धा जब रोहहत की तरफ 

आकृष्ट होती ह ैतो वह अन्य लड़कों के बारे में अपने हवचार बताती ह-ै ‘‘मेरे अब तक देखे सारे लड़के 



बाप की कमाई पर ऐश करने वाले थे। वे हशक्षा को बहुत ज्यादा गम्भीरता से नहीं लेते थे, इसहलए हकसी 

भी दसूरी चीज को भी नहीं। हक्रकेॅेट या लड़हकयों को भी नहीं। वे अपने भहवष्य के प्रहत लगभग 

आश्वस्त थे। डैडी कुछ न कुछ कर ही देंगे। हर चीज उनके हलए एक ‘पाहसंग फेज’ थी। कोल्डहडंªक से 

संगीत तक और कपड़ों की हडजाइन्स   से जीवन मलू्यों तक उनकी हर चीज थोड़े-थोड़े हदनों बाद 

बदलती रहती थी।’’(ईधंन, प.ृ 29) उपन्यास के इस अंश से स्पष्ट होता ह ैहक आज हमारी जीवन शैली 

हनरन्तर बदलती जा रही ह।ै हमारे मलू्य बदल रह ेहैं, आस्था बदल रही ह,ै हमारी सोच भी स्थानीय न 

रहकर भमंूडलीय होती जा रही ह।ै हस्नग्धा से शादी करने के पश्चात ्रोहहत पर जीवन शैली बदलने का 

मानहसक दबाव बनाया जाता ह।ै उसके संदभत में रोहहत कहता ह-ै ‘‘मझेु सभ्य बनाया जा रहा था। पालतू 

बनाया जा रहा था। चार जनों के बीच पेश करने लायक बनाया जा रहा था। मझेु भद्र समाज के अनकूुल 

ढालने की कोहशश की जा रही थी। मझेु गगनचमु्बी सफलता की हदशा में प्रके्षहपत हकया जा रहा था। यहाँ 

भद्रता-सभ्यता-सरुुहच के मानदण्डों पर कोई बहस नहीं थी। सफलता की कामना के औहचत्य पर कोई 

हववाद नहीं था। जीवन के लक्ष्य के बारे में और जीने के आशय और अथत के बारे में कोई संदहे नहीं थे। 

सब कुछ पहले से स्पष्ट था। तय था। अब हसफत  अमल करना था और इसके हलए जो आग्रह था वह इतना 

संशयहीन और सपुररभाहषत था हक उसे दखेकर डर लगता था।’’(ईधंन, प.ृ 46) रोहहत अपने ऊपर सफल 

होने के हलए जैसा दबाव भगुत रहा ह ैउसी तरह आज प्रत्येक यवुा की हस्थहत भी वैसी ही ह।ै ये हस्थहत 

उदारीकरण व बाजारवाद के कारण बनी ह ैजहाँ पहले से ही सब कुछ तय ह।ै अब केवल अमल करना 

पयातप्त ह।ै हम पररवार में रहते हुए भी पररवार के लोगों से दरू होते जा रह ेहैं, इसकी बानगी हमें हमलती ह ै

जब हस्नग्धा के हपता को हाटत अटैक होता है- ‘‘डॉक्टर पछू रह ेथे पहले भी कभी ऐसा दौरा पड़ा ह ैक्या? 

तषुार ने बताया। बताया नहीं। पछूा। मझुसे।- मेरे ख़याल से तो... नहीं पड़ा...कभी.... दरअसल... आयम 

नॉट स्योर! बताते-बताते मैं थोड़ा उलझन में पड़ गयी। क्या सोचेगा? बेटी को बाप की बीमारी के बारे में 

कुछ नहीं पता। यही सवाल डॉक्टर मझुसे पछूते और मैं न बता पाती तो? इच्छा हुई तषुार से कह  ँ हक 

दरअसल मैं शरुू से ही बोहडिंग हाउस में रही इसहलए जानती नहीं हक... बहल्क मैंने तो पापा का नंगा बदन 

भी आज पहली बार ही देखा ह।ै यहद उनकी बीमारी के बारे में कोई बता सकता ह ैतो उनकी वे महहला 

सेके्रटरीज जो उनके साथ रहती थी। न हक मैं जो उनकी बेटी ह ।ँ’’(ईधंन, प.ृ 102) व्यहक्त इतना व्यस्त एवं 

आत्मकेहन्द्रत पहले कभी नहीं हुआ जैसा आज हो गया ह।ै आज बेटी को अपने हपता के बारे में भी पता 

नहीं हक वो कब बीमार हुए और उन्हें क्या बीमारी ह?ै हकससे एलजी ह?ै यह भी पता नहीं हक उनका 

जन्महदन कब आता ह।ै हस्नग्धा सोचती ह ैहक ‘‘पापा को कुछ हो गया? मैं तो कुछ भी नहीं जानती ह ।ँ... 
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