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अजितकुमार का यह पााँचवााँ कजवता- संग्रह ‘जहरनी के जिए’ इस अर्थ में जपछिे संग्रहों से जिन्न ह ैजक 

िहााँ उनमें जकजसम–जकजसम की कजवताएाँ र्ीं, यहााँ केवि पे्रम कजवताएाँ हैं । पर जितने अंशों में पे्रम 

‘जवशदु्ध’ से कुछ कम या अजिक एक ‘जमजित’ अनिुव ह,ै ये कजवताएाँ दखु- तकिीफ़, आशा–

आकांक्षा, उदासी–मिबरूी आजद के िी अनिुव से िुडी नज़र आऍ ाँगी । 

 

वैसे तो, मैकवेर् की िााँजत, कइयों के जिए, समचूा िीवन ही ‘सजन्नपातग्रस्त ज्वर’ होता ह;ै यहााँ, इस 

संग्रह की संजक्षप्त िजूमका में कजव ने जिसे अपनी ‘कांिेजनटि’ अर्ाथत ‘िन्मिात’ मसुीबत बताया ह,ै 

उससे छुटकारा िब जमिेगा, तब जमिेगा, कडुवे घूाँट से जक मीठी गोिी से ज्वर, दरे या सवेर, किी-न-

किी टूटेगा ।  रहा सजन्नपात, उसके र्मने या बढ़ने का ग्राफ़ सामने रह,े इस जिहाि से, कजव ने जपछिे 

संग्रहों की िी एक-एक कजवता पसु्तक के अंत में नत्यी कर दी ह ै। * 

 

हमें आशा ह ैजक जिन्हें उपचार या पथ्य की आवश्यकता न हो, ऐसे पाठक िी इन कजवताओ ं में जनजहत 

सिीवता से प्रिाजवत होंगे और स्फूजतथ पाएाँगे ।  

 

*(हिप्पणी- वे पे्रम कहवताए ंयिां दुबारा निीं दी जा रिीं । वे पूवव-प्रकाहित संग्रिों में हमिेंगी ।) 

 

 

              

 

 

 

 



‘नोहिया को समहपवत’ िीर्वक कहव की भूहमका-  

 

एक िंबी अवजि में जिखी ये कजवताएाँ ‘जहरनी के जिए’ शीर्थक से छप रही ह ैिबजक इन्हें ‘मरीजचका के 

पीछे’ या ‘अाँिेरे में छिााँग’ िैसा कोई और नाम िी जदया िा सकता र्ा । पे्रम कोई सजुनजित या पवूथ-

जनिाथररत अनिुव तो होता नहीं; वह अपने इन्रिनरु्ी जवस्तार में कब-कहााँ-कैसे झिक उठेगा, कहा नहीं 

िा सकता । संिव ह,ै वह जकसी का असाध्य रोग हो, जकसी पर उसका दौरा पडता हो, जकसी को वह छूत 

की बीमारी-सा िगा हो और कोई उसके िावे से बचा रह सका हो.... 

 

मेरी मसुीबत जकसी हद तक ‘कान्िेजनटि’ या िन्मिात मािमू होती ह ै। इस खयाि से िी, मैंने अपने 

जपछिे चारों कजवता संग्रहों- ‘अकेिे कंठ की पकुार’ ‘अंजकत होने दो’, ‘ये फूि नहीं’ और घरौंदा’- की 

एक-एक कजवता इस पााँचवे संग्रह के अन्त में िोड दी ह ै। (जटप्पणी- इस एकत्र संचयन में उन्हें दोबारा न 

छाप कर केवि शीर्थक तर्ा पसु्तक का उल्िेख जकया िा रहा ह ै – ‘आठ औरतें’: ‘अकेिे कंठ की 

पकुार’; ‘नीम की टहनी’: ‘अंजकत होने दो’; ‘घोर्णा’: ‘ये फूि नहीं’; ‘वही आठ औरतें’: ‘घरौंदा’ ।) 

पर जिस अनोजखया ने मझेु अकसर ‘नो’-जकया और बहुिा नोजकयाया हो, उसीकी तरह, आपको िी यह 

सब यजद एक सजठयाए व्यजि की बढुिस िान पडे तो जनवेदन ह ै जक िहााँ कुछ फि ‘ऐचंडपाका’ 

(अकाि पररपक्व) होते हैं, वहााँ काबाथइड की गमी से पीिे पड गए जकतने ही आम कच्चे रह िाते हैं ।  

जफर िी, आम का यह सपना तो होगा ही जक जमट्टी , िपू और बाररश में पककर िब वह टपकेगा तो रूप, 

रस, गन्ि और स्वाद से जकसी को िी पररतपृ्त कर सकेगा.... 

 

उम्र की माप- बीस-तीस, साठ-सत्तर- केवि गजत या गजणत ह;ै पररणजत में, िो सोिह वही जछहत्तर, िो 

छत्तीस वही जतरसठ । ‘ग्रो ओल्ड अिांग जवद मी, द बेस्ट इज़ यट टु बी’ में िरोसा मझेु रहा ह,ै अब िी ह ै

।  

 

- अहजतकुमार  

 

 



ज़रूरत 

 

मेरे सार् िडुी हैं कुछ मेरी ज़रूरतें 

उनमें एक तमु हो । 

 

 

चाह ाँ या न चाह ाँ 

िब ज़रूरत हो तमु,  तो तुम हो मझुमें 

और परेू अन्त तक रहोगी । 

 

इससे यह जसद्ध कहााँ होता जक 

मैं िी ह ाँ तुम्हारे जिए 

उसी तरह ज़रूरी ? 

 

दखेो न ! 

आदमी को हवा चाजहए जज़न्दा रहने को 

पर हवा तो 

आदमी की ज़रूरत नहीं समझती, 

वह अपने आप िीजवत ह ै। 

 

वहााँ डािी पर जखिा र्ा एक फूि, 

छुआ जततिी ने... 

रस िे कर उड गयी । 

पर फूि वह जततिीमय हो चकुा र्ा । 

 

झरी पाँखरुी एक : जततिी । 




